
社協だよりの音声データ（CD）を、音訳の会「こだま」さんが作成してくださっています。

ホームページアドレス http://www.8-shakyo.or.jp/
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〒192-8501 
八王子市元本郷町三丁目24番1号 八王子市役所内

発行/　　社会福祉法人
八王子市社会福祉協議会

7月1日・10月1日・1月4日・3月31日の年4回発行

みんなの力を地域の力に! 社協会員募集中!!

第１７3号 2018年（平成30年）7月1日 （1）

問合せ 成年後見・あんしんサポートセンター八王子　☎620-7365 ・ FAX 623-6421

問合せ 市民力支援課 ☎648-5776 FAX 648-6332

問合せ 支えあい推進課 ☎649-8477 FAX 649-8478

問合せ 市民力支援課 ☎648-5776 FAX 648-6332

平成30年度
「精神保健福祉ボランティア講座」

夏休み体験ボランティア募集！

太陽おどりで健康たいそう！

地域での生活を支える「市民後見人」になりませんか
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市民後見人養成説明会
●日　時　10月10日（水）　①午前10時～　②午後1時30分～
　　　　　10月12日（金）　③午前10時～　④午後1時30分～
　　　　　※上記4回のいずれかにご参加ください。
　　　　　※各回15名程度
●場　所　①・②　市役所7階　701会議室
　　　　　③・④　市役所8階　804会議室
●対象者　市内在住の方
●申込み　7月2日（月）～10月5日（金）まで。電話またはFAXにて。

市民後見人養成基礎講習会プログラム
●日　時　1日目：11月13日（火）午前 9時～午後4時
　　　　　2日目：11月20日（火）午前10時～午後4時
　　　　　3日目：11月22日（木）午前10時～午後4時
　　　　　4日目：11月27日（火）午前10時～午後4時
　　　　　5日目：12月 6日（木）午前10時～午後4時30分
●場　所　クリエイトホール10階　第2学習室
●対象者　市民後見人養成説明会に参加された方
　　　　　5日間すべてのプログラムに参加できる方

　八王子市にはたくさんの精神科病院があり、退院促進により、
多くの障がい者が地域での生活をしています。そこで、その方た
ちを地域で支えるボランティアを募集し、活動に必要な知識を身
に付ける講座を開催します。

病気知らず！健康で長生きを目指して、リズミカルな曲に合
わせて体を動かしましょう。介護予防運動指導員の宮入先生が作っ
た体操を、「八王子センター元気」「健康音楽体操たんぽぽグルー
プ」「体操サロン」の皆さんと、お届けすることになりました。

八王子市民のうた「太陽おどり」とともに、イスに座ってみ
んなで楽しく体を動かしましょう！！

　夏休みを利用して、ボランティア活動をしてみませんか？市内の高齢者施設・障がい者
施設、保育園、幼稚園、学童保育所などから選択できます。興味はあるけどきっかけがな
いというあなた！ぜひ参加してみてください♪
〇対象：市内在住・在勤・在学の方（中学生からおおむね30歳までの方）
〇活動期間：7月17日（火）～8月31日（金）
〇費 用：300円（ボランティア保険料）※中学生は無料
〇申込書配布場所：市役所8階社協事務局、ボランティアセンター、ボランティアセンター

南大沢分室、各地域福祉推進拠点、浅川地区社会福祉協議会
　※社協HPからもダウンロードできます！
〇申込受付期間：7月2日（月）～8月10日（金）
　活動希望日の10日前までにボランティアセンター、ボランティアセンター
　南大沢分室、各地域福祉推進拠点のいずれかに提出ください
〇事前説明会：7月7日（土）ボランティアセンター
 ① 午後1時～ ②午後3時～ ③午後5時～
 7月7日（土）ボランティアセンター南大沢分室
 ① 午後1時～ ②午後3時～　※予約不要

～　市民後見人養成基礎講習会を開催します　～

〇対象：市内在住・在勤・在学の方
〇募集人員：先着順　30名
〇受付開始日：8月1日（水）
　　　　　　　午前8時30分～
　　　　　　　電話にて
〇費用：300円　
　　　（ボランティア保険料）
〇会場：浅川市民センター
　　　（実習日除く）

講座」

日　程 時　間
9月 5日㈬ 午後2時～4時
9月12日㈬ 午後2時～4時
9月19日㈬ 午後2時～4時
9月26日㈬ 午後2時～4時

  9月27日㈭～
11月6日㈫

見学実習のため、
見学先によって異なります

11月7日㈬ 午後2時～4時

〇日程・概要

浅川会場

おどり、うたの楽しめるDVDを販売しています！（1枚200円）
自宅や、サロン、みなさんの集まりの場で・・・
あなたもご一緒にいかがですか？緒にいかがですか？

・

講習会も開催 !! みんなで楽しく踊りましょう♪
日程：7月 9日（月）7月23日（月）
　　　7月30日（月）8月10日（金）
時間：午前10時～正午（全日程共通）
場所：地域福祉推進拠点 川口
　　 （川口事務所2階）
定員：20名（要申込、先着順）
持ち物：タオル、水筒

伊藤さん 鈴木さん宮入先生
問合せ 地域福祉推進拠点 川口

（川口事務所2階）☎652-9116

参加費
無料



学習会

成年後見・あんしんサポートセンター八王子
☎620-7365 ・ FAX 623-6421

問合せ

「認知症の父の定期預金を解約したい、土地や証券を売却したいけれど本人
でないとできないと言われた」
「『家族信託』と『成年後見制度』は何が違うの？」
「成年後見制度を利用すると、どんなメリットやデメリットがあるの？」
事例を交えながら成年後見制度の概要や利用方法について解説します。

【日時】7月26日（木）午後2時～4時
【場所】クリエイトホール11階　視聴覚室
【講師】弁護士 會田　翼 氏
【申込み】先着60名（電話・FAXにて要予約）

「成年後見制度の概要は理解できたけれど、どうやって利用すれば良いの？」
「家庭裁判所への申立てって、どんな書類を提出すれば良いの？」
実際に申立てをお考えの方を対象に、申立て手続きの方法や書類の書き方などの“コツ”
を解説します。なおこの学習会では、制度をある程度理解されている方を対象としています。
ご了承ください。
【日時】8月10日（金）午前10時～正午
【場所】クリエイトホール10階　第2学習室
【講師】司法書士 池田 大助 氏
【申込み】先着30名（電話・FAXにて要予約）

　毎月第２・第３火曜日　午後2時～4
時に、成年後見制度の利用や権利擁護
について、弁護士や司法書士による相
談を行っています。どなたでもご相談
いただけますので、お気軽にご連絡く
ださい。ご予約は下記連絡先まで。
　なお、センター職員による相談は随
時受け付けております。
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私らしい「これから」を考えてみませんか？
「事例を通して考える成年後見制度
～安心して過ごすために知りたいこと～」

専門家による成年後見・権利擁護相談

1,610,784千円

社会福祉事業 1,439,683,976 1,444,231,260 △4,547,284 48,950,889 44,403,605

公益事業 47,450,646 47,450,646 0 0 0

収益事業 18,278,778 18,278,778 0 0 0

内部取引消去 △12,437,619 △12,437,619   

合計 1,492,975,781 1,497,523,065 △4,547,284 48,950,889 44,403,605

流動資産 187,168,074 流動負債 189,464,804
固定資産 1,567,632,058 固定負債 492,923,812
  負債合計(A) 682,388,616
  基本金 3,000,000
  基金 909,529,721
  国庫補助金等特別積立金 3,742,334
  その他の積立金 139,616,087
  次期繰越活動増減差額 16,523,374
  純資産合計(B) 1,072,411,516
資産合計 1,754,800,132 負債 ･純資産合計(A)+(B) 1,754,800,132

（単位：円）

※平成27年度に新会計基準に移行し、新たに法人内での取引（内部取引）を相殺消去するルールが適用されました。

（単位：円）
資産の部 負債純資産の部

事業区分 収入① 支出② 当期資金収支
差額③（①-②）

前期末支払
資金残高④

当期末支払
資金残高③+④

会費収入
17,560千円

寄付金収入
11,379 千円

経常経費補助金収入
175,962 千円

受託金収入
1,248,075 千円

事業収入
65,646 千円

負担金収入
1,385 千円

障害者福祉サービス等事業収入
9,971 千円

基金受取利息配当金収入
5,674 千円

その他の収入
1,195 千円

施設整備等による収入
10,340 千円

その他の活動による収入
14,688 千円

前期末支払資金残高
48,909 千円

ボランティア登録者数
 4,868 人
ボランティア要請対応件数
 656 件

成年後見制度に関する相談件数 935 件
弁護士・司法書士による専門相談件数 35 件
地域福祉権利擁護事業契約者数 (援助件数 ) 137 名（9,957 件）
財産保全・管理サービス契約者数 (援助件数 ) 35 名（1,257 件）

生活福祉資金貸付決定件数 118 件
緊急小口資金貸付決定件数 3 件
学習塾・受験費用貸付決定件数 480 件
住宅支援給付支給決定件数 13 件

寄付金額（件数）
　　　　　　35,817,375 円 （203件）
会員会費（件数）
 14,506,000 円（17,870 件） 活動件数 9,732 件

利用会員数  285 人
協力会員数  207 人

調査を受けてくださった方に参加いただきました。
692名の方々にご協力いただきました。

12,290 件

2,335 人

人件費支出
1,217,896 千円

事業費支出
242,557 千円

事務費支出
36,704 千円

納付金支出
1,767 千円

助成金支出
41,141 千円

負担金支出
1千円

施設整備等による支出
17,674 千円

予備費支出
11,689 千円

その他の活動による支出
38,133 千円

事業税支出
3,222 千円

30

手話通訳・要約筆記協力者派遣件数
 1,844 件
車いす貸出件数
 2,249 件

1,610,784千円

平成30年 弁護士 司法書士

7月 10日㈫ 17日㈫

8月 14日㈫ 21日㈫

9月 11日㈫ 18日㈫

無料

無料 無料講演会 成年後見制度の利用手続きを知ろう！

その他、詳細はHPからご覧いただけます!

ボランティア登録者数
4,868 人

ボランティア要請対応件数
656件

調査を受けてくださった方に参加いただきました。
692名の方々にご協力いただきました。

12,290 件

2,335 人

寄付金額（件数）
　　　　　　35,817,375 円 （203件）
会員会費（件数）

14,506,000 円（17,870 件）

手話通訳・要約筆記協力者派遣件数
1,844 件

車いす貸出件数
2,249 件 活動件数 9,732 件

利用会員数  285 人
協力会員数  207 人

生活福祉資金貸付決定件数 118件
緊急小口資金貸付決定件数 3件
学習塾・受験費用貸付決定件数 480 件
住宅支援給付支給決定件数 13件

成年後見制度に関する相談件数 935件
弁護士・司法書士による専門相談件数 35 件
地域福祉権利擁護事業契約者数 (援助件数 ) 137 名（9,957 件）
財産保全・管理サービス契約者数 (援助件数 ) 35 名（1,257 件）

成年後見・あんしんサポートセンター八王子からのお知らせ

0800－111－0220
ご利用者様専用フリーダイヤル（無料） ◆◆ホームページ◆◆株式会社

「厚生労働省管轄」
「全国鍼灸マッサージ協会会員」

アッサム
訪問リハビリマッサージ

お試しもできます！
お気軽にご相談下さい！ 検索アッサム　マッサージ

①１日・１回20分→300円（1割負担の方）
　※2割の方＝600円・3割の方＝900円
②一患者、一施術者の精神　（主治医）→（手治医）
③お手持ちの健康保険が使えます。※医療保険です。（介護保険の限度枠は関係ありません。）
④ご説明・手続きは全て当社が代行します。
　※リハビリマッサージと気持ちの良い血行促進マッサージ、どちらでも、お選びいただけます。

訪問リハビリマッサージ
12 年の実績　安心・安全・確実

● 脳血管障害の後遺症で、お体に麻痺や拘縮のある方。
● 変形性腰痛症・変形性膝関節症の方　● 脊柱管狭窄症の方
● 頚椎損傷、脊髄損傷の方　● 透析による骨関節症の方
● 関節リュウマチの方　● パーキンソン病の方　● 歩行が困難な方

右記のような
症状の方に
最適です。
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横山町　八日町　本町　元横山町　田町　新町　明神町　東町　旭町　三崎町　
中町　南町　大和田町　富士見町　日吉町　千人町　元本郷町　追分町　中野町　
暁町　中野山王　中野上町　清川町　子安町　寺町　天神町　南新町　万町
上野町　緑町　台町　八幡町　八木町　平岡町　本郷町　大横町　小門町

中央部

川口町　上川町　犬目町　楢原町
上壱分方町　諏訪町　大楽寺町
四谷町　弐分方町　川町　下恩方町
上恩方町　西寺方町　小津町　美山町　
叶谷町　泉町　横川町　元八王子町

西　部

東浅川町　初沢町　高尾町　南浅川町　西浅川町　裏高尾町　廿里
散田町　山田町　めじろ台　並木町　長房町　城山手　館町　椚田
大船町

西南部

番号 サロン名
❶ 追分ふれあいサロン
❷ いちょう・くらぶ
❸ 日吉ふれあい憩いの会
❹ 元本郷なごみクラブ
❺ 多賀ふれあいサロン

❻ お元気クラブ

❼ お茶のみ水大学

❽ サロンはっぴっぴー

❾ 活き生きサロン

➓ レモンの会

11 あったかサロン

12 さろんあいあいの会
13 本町なでしこの会
14 駅前サロン
15 ふれあい清川
16 ふれあいさろん中野
17 いきいきサロン東四会館
18 甲の原サロン
19 ふれあいサロン五月
20 すみれの会
21 ひまわりサロン
22 中野西一サロン

番号 サロン名
90 船田ひだまり会
91 長房西団地ひだまり会
92 水崎ひだまり喫茶の会

93 八王子青春の会
94 ひまわりサロン長房
95 みんなのサロン長房

96 中郷ひだまり会

97 西アパート・サロン

98 南ひかりサロン

99 かたらいの会長房

100 ふれあいサロンけやき

●101  山田こぶしの会
●102  サロン和楽三田
●103  高尾パークハイツA棟アフタヌーンサロン
●104  ふれあいカフェ・もみじ
●105  健康クラブ
●106  サニーサロン
●107  駒木野ふまねっとサロン
●108  裏高尾元気アップサロン荒井
●109  寺田ほっとサロン
●110  いきいき喫茶ゆりのき

番号 サロン名
45 いるかの会
46 ふれあい広場ひまわり
47 あすなろ会
48 我笑会
49 さざんかクラブ
50 ふれあいサロンたんぽぽの会

51 ふれあい・いきいきサロン「一本松」

52  サロンいっぷく
53  いきいきサロン「コスモス」
54  サロン 花の木
55 健やか宝笑会
56 寿会 100
57 わいわいサロン
58 いずみサロン
59 日なたぼっこの会
60 ふれあい 174
61 いきいきクラブ
62 いきいきサロンよこかわ

63 ほのぼの茶話会

64 ふれあいサロン花は咲く

65 城山いこいの場

66 みすみ庵カフェ

67 横川カナリアサロン

68 サロン　エンジェルズ

69 ティータイム

70 川口福寿草の会
71 一水会
72 Ｉラブ健康クラブ
73 たんぽぽの丘

74 諏訪の森　ひだまり会

75 NPO法人　はちきた SC
76 元気クラブ

77 横五ふれあいいきいきサロン

78 高尾台自治会　高尾台テラス

79 おでかけサロン・さつき野

80 みんなの居場所カフェりぼん
81 カフェかじやしき
82 子育てサークルスクスク
83 もとはち東ふれあい食堂
84 城山小地区子ども食堂　「しろくまごはん」
85 カフェさくら
86 みんなの家族会
87 もとはちカフェ（3ヶ所あり）
88 みんなの居場所カフェりぼん
89 認知症＆予防カフェ「はみんぐ」カフェ

【ふれあい・いきいきサロン】
地域の皆さんが自発的・自主的に企画
運営する、誰もが気軽に参加できる仲
間づくりの活動です。主に月１～２回程
度、活動しています。（表内の番号が
青色●の団体です。）

【一般介護予防サロン（常設サロン）】
毎週１回以上の活動があり、活動を通
じ、心身機能低下を予防することを目
的とし、運動・体操・脳トレ等を取り入
れているサロンです。（表内の番号が
緑色●の団体です。）

【子育てサロン】
地域で行っている育児交流の場で、主
に0歳～未就園までの親子が集まって
子育て相談や情報交換、趣味活動を
通じて仲間づくりを行うサロンです。
助産師などの専門家が関わっているサ
ロンもあります。（表内の番号が赤色
●の団体です。）

【子ども食堂】
地域コミュニティの活性化を図るため
に、子どもをはじめ大人も参加する食
を通じた居場所です。子どもから高齢
の方まで、あたたかい雰囲気で食事を
することで、多世代交流の場にもなり
ます。子どもは無料または安価で食事
が提供されます。（表内の番号が水色
●の団体です。）

【無料学習塾】
貧困の連鎖を断ち切るため、経済的に
苦しい家庭や、1人親家庭のために、無
料で子どもに学習支援をおこなう塾の
ことです。（表内の番号が黒色●の団
体です。）

【認知症家族サロン・その他】
認知症ご本人やその家族が集い、相談
したり交流するサロン。または、その他
の集いの場。（表内の番号がピンク色
●の団体です。）

●111  サロンフレンドリー
●112  あったかひろば
●113  コーポ「絆」
●114  グリーングリーン
●115  さんだサロン
●116  たてまちサロン
●117  きらく会
●118  小名路シニアサロン
●119  めじろ台安心ねっとふれあ
●120  サロンめじろ台
●121  モバイルケアとサロン
●122  ふらっとカフェ
●123  サロン・グリーンヒル
●124  館町団地福祉支援ネッ
●125  ひよこクラブ（浅川地
●126  ニコッとひろば
●127  多世代交流広場　お茶
●128  八王子つばめ塾（並木
●129  ふれあいの会
●130  ふれあいカフェもみじ
●131  認知症家族介護者・支援
●132  認知症家族の会 グリーン

23 大和田ひだまりの会
24 サロンつくしんぼ
25 大和田絆の会
26 大和田ひまわりサロン
27 虹の会
28 サロンしゃんシャン
29 富士見ふれあいサロン
30 きよぴー

31 なかよし子安「たんぽぽ」

32 はちおうじ子ども食堂

33 ほっこり食堂

34 光明八木町食堂

35 ほいっぷ食堂

36 八王子つばめ塾（八王子駅前教室）

37 八王子つばめ塾（元横山教室）

38 八王子ケアラーズカフェ わたぼうし

39 難病カフェ ラ・フェルマータ

40 八王子らむねっと

41 家族・介護者のためのおしゃべり広場

42 天空のほっこりカフェ

43 八王子介護者を支えるボランティアの会なごみ
44 ひきこもり家族会「ぶなの会」

掲載ふれあいの場（団体）
内容一覧



中央部圏域
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北部圏域

39
32
44

38

★★ ボランティアセンター

★★ ボランティアセンター南大沢分室

★★ 地域福祉推進拠点石川

★★ 地域福祉推進拠点川口

★★ 地域福祉推進拠点浅川

★★ 地域福祉推進拠点大和田
八王子市役所町　狭間町　

町　寺田町　

北野町　打越町　長沼町　絹ヶ丘
北野台　小比企町　片倉町　西片倉
宇津貫町　みなみ野　兵衛　七国

鑓水　南大沢　松木　別所　下柚木　上柚木　中山　越野　南陽台　堀之内
東中野　大塚　鹿島　松が谷

※平成30年6月末現在の団体を掲載しています。

東南部

東　部

番号 サロン名
●133  ふらっとサロン
●134  片倉台ふれあい・いきいきサロン
●135  みなみ野ふれあいサロン
●136 銀の会
●137 片倉トークサロン
●138 いちえ会
●139  たかね陽だまりサロン
●140  ふれあい喫茶ポラーノ
●141  いきいき長沼サロン
●142  北野台ふれあい喫茶室
●143  サロン野猿峠
●144 長沼サロン「おもだか」
●145 Café きたご

●146  長沼ぬくもり会
●147 いきいきサロン“なかま”
●148  遊遊体操クラブ
●149  ダイヤモンドきらら
●150  ひまわり体操
●151  にこにこサロン
●152  さんさんサロン
●153  水曜サロン「かどっこ」
●154  北野コミュニティサロン
●155  こすもす・だれでも食堂
●156  夕やけ子ども食堂
●157  八王子つばめ塾（北野教室）
●158  介護家族の会青い空
●159  カフェひだまり
●160  カフェかたつむり

番号 サロン名
●161  柚木の会
●162  南陽台レククラブ
●163  めぐみ野会
●164  いろりばたサロン
●165  ゆうゆう倶楽部
●166  松が谷福祉の会まつぼっくり
●167  陽光台サロン
●168  サロンゆきやなぎ
●169  サロンとちの木
●170  シックス倶楽部
●171  いこいの談話室
●172  柚子の会
●173  鑓水サロン
●174  フェアヒルズ交流サロン
●175  サロンリンクソシエ
●176  サロンなごみ
●177  ノナ・シニアサロン

あいサロン

ンの集い

ル寺田
ットワーク
地区社協）

茶の間「民」
木町教室）

じ
援者交流会
ン・ピース

●178  蓮生寺団地ふれあいクラブ
●179  サロン　ド　ミライ
●180  サロン・ド・ベルコリーヌ
●181  どんぐり分校いきいきサロン
●182  あうんの和
●183  グリーンカフェ
●184  １４３番カフェ
●185  Ｂテラス「サロンふじ」
●186  ことぶきサロン
●187  いきいきサロンなでしこ
●188  学園一番街コミュニティーサロン
●189  ベビーサロン学園 1番街
●190  子育てグループつくしんぼ
●191  バンビちゃん広場
●192  柏木　おおきな木
●193  ゆうゆうクラブ
●194   八王子つばめ塾（南大沢教室）
●195   認知症介護者家族会 ファミリー

尾崎町　左入町　滝山町　梅坪町
谷野町　みつい台　丹木町　加住町
宮下町　高月町　高倉町　石川町　平町
宇津木町　小宮町　久保山町　大谷町
丸山町　戸吹町

北　部

番号 サロン名
●196  滝山サロン
●197  石川サロン やすらぎ
●198  石川サロン
●199  かたらいカフェ石川
●200 HCC- わくわくふれあいサロン

●201  喫茶室オリーブ
●202  みつい台喫茶室
●203  加住ふれあいコミュニティー
●204  粟の須なごみサロン
●205  プーさんのぷれいるーむ
●206  石川子ども食堂
●207  認知症の方を支える家族の会

●お問い合わせはこちら
八王子市社会福祉協議会　支えあい推進課

☎042-649-8477
FAX.042-649-8478



　八王子市内には地域の皆さんが中心となって、ふれあいの場が提

中央部圏域 西部圏域 西南部圏域 東南部圏域 東部圏域 北部圏域

※圏域については裏面の地図で確認して下さい。

❸日吉ふれあい憩いの会
毎月 20日

10：00～ 12：00
日吉町１丁目会館

19ふれあいサロン五月
第 2水　13：30～ 15：00
第 4水　9：30～ 12：00
市営中野団地集会所

20すみれの会
第 2水　12：00～ 14：00
第 3木　10：00～ 16：00
都営中野団地第 2集会所

35ほいっぷ食堂
第 3土

11：30～ 13：30
「オリーブみらい」内

87もとはちカフェ
第 2・3・4土

13：30～ 15：30
第2土：高齢者あんしん相談センターもとはち南

第 3土：小規模多機能快杜
第 4土：ケアセンター桜並木

❼お茶のみ水大学
第 1月

13：30～ 15：30
台町 4丁目会館

❷いちょう・くらぶ
第 4木

13：30～ 15：30
千人町２丁目会館

23大和田ひだまりの会
第 2・4金

13：30～ 15：30
上大和田町会会館

24サロンつくしんぼ
第 1土・第 3水
13：00～ 15：00
大和田団地新集会所

18甲の原サロン
第 1金

13：00～ 15：00
中野町甲和会館

39難病カフェ ラ・フェルマータ
毎月 1回・土

13：00～ 16：20
八王子生涯学習センター（クリエイトホール）

34光明八木町食堂
第 4土

12：00～ 15：00
社会福祉法人多摩養育園 光明ビル 6 階らうんじ「天」

52サロンいっぷく
毎月 10日

10：00～ 12：00
上川町中部会館

68サロン エンジェルズ
毎週火

15：00～ 16：30
元八王子市民センター　1階

91長房西団地ひだまり会
第 2木

13：00～ 15：00
長房西団地第 2集会所

86みんなの家族会
不定期月 1回

13：30～ 15：00
高齢者あんしん相談センター元八王子

13本町なでしこの会
第 3水　13：00～ 15：00
第 4水　10：00～ 11：30
本町三丁目会館 /いちょうホール

44ひきこもり家族会「ぶなの会」
原則第 3日

13：30～ 16：30
八王子市民活動支援センター会議室

58いずみサロン
第 1・第 2金

13：30～ 15：00
東京都住宅供給公社八王子泉町住宅集会所

79おでかけサロン・さつき野
毎週火 13:00 ～ 16:00/ 毎週金 12：00～ 15:00
毎週土 10:00 ～ 12:00/ 毎週日 11:00 ～ 14:00

さつき野集会場

97西アパート・サロン
第 3金

11：00～ 13：00
長房西アパート第六集会室

❺多賀ふれあいサロン
第 1火

13：30～ 15：30
特定非営利活動法人木馬　ギャラリー木馬

21ひまわりサロン
第 2月

13：00～ 15：00
都営中野団地第 4集会所

37八王子つばめ塾（元横山教室）
毎週月～金　19：00～ 21：00
毎週土・日　13：00～ 17：00
元横山町1-10-3 池田ビル2階

50ふれあいサロンたんぽぽの会
第 4水

13：30～ 15：30
犬目西部分会館

65城山いこいの場
第 1・第 2・第 3金
10：00～ 12：00
石の和幸　大広間

66みすみ庵カフェ
第 2・第 4金

10：00～ 16：00
みすみ庵自治会館

89認知症＆予防カフェ「はみんぐ」カフェ
第 4土

9：30～ 15：00
デイサービスはみんぐ弐分方町 44番地

84城山小地区子ども食堂　「しろくまごはん」
第 2土

12：00～ 14：00
社会福祉法人　蕗の会

11あったかサロン
第 3水

13：30～ 16：00
明神町会館

56寿会 100
毎月１回・土

13：00～ 17：00
板当小高井会館

74諏訪の森　ひだまり会
第 2・第 4日

13：00～ 16：30
諏訪の森　会議室

75NPO法人 はちきた SC
毎週水 10:00 ～ 12:00/ 毎週木 12:45 ～ 14:15
毎週金 10:30 ～ 12:00、13:30 ～ 15:00
はちきた SCクラブハウス

76元気クラブ
毎週月 9：00～ 12：00
毎週水 10：00～ 12：00

第 1・第 4木 13：00～ 16：30
第 4日 13：00～ 17：00
元木町会館

77横五ふれあいいきいきサロン
毎週月・水・金
10：00～ 13:00
横川 5丁目町会会館

78高尾台自治会　高尾台テラス
毎週月～日

10：00～ 16：00
高尾台自治会高尾台テラス

95みんなのサロン長房
第 1・第 3土

11：00～ 14：00
都営長房西団地連合自治会西集会所

❾活き生きサロン
第 1・第 3金

13：30～ 17：00
上野町二丁目町会ふれあい会館

25大和田絆の会
第 1・第 3木

13：00～ 16：00
大和田市民センター

41家族・介護者のためのおしゃべり広場
第 4月

14：00～ 16：00
Deep Forest

54サロン 花の木
第 2水

13：30～ 15：30
楢原西部会館

70川口福寿草の会
第 3土

12：00～ 15：00
土田千枝宅

93八王子青春の会
第 2・第 4水

13：30～ 15：00
長房ふれあい館

31なかよし子安「たんぽぽ」
第 2火

10：00～ 11：30
子安市民センター

46ふれあい広場ひまわり
第 3水

10：00～ 15：00
犬目会館

60ふれあい 174
第 3火・土

11：00～ 15：00
グリーンタウン高尾団地管理組合法人集会所

81カフェかじやしき
毎週月・水・金
10：00～ 16：00
カフェかじやしき

82子育てサークルスクスク
第 2金

10：00～ 11：30
恩方市民センター

99かたらいの会長房
第 2火　13：00～ 16：00
第 4火　11：00～ 16：00
市営住宅長房第一団地集会場

❹元本郷なごみクラブ
毎月１回・土

事業内容によって決定
元本郷なごみ会会館

36八王子つばめ塾（八王子駅前教室）
毎週月・水・木
18：00～ 21：00

八王子生涯学習センタ（クリエイトホール他）

49さざんかクラブ
第 3月

13：30～ 15：30
青陽園ホール

88みんなの居場所カフェりぼん
毎週月～金

10：00～ 16：00
横川町1166-2 メゾンさつきの 101

❽サロンはっぴっぴー
月 1回（不定期）

7/3,9/4,10/2,11/6,12/4,2/5,3/5
10：00～ 11：30
大正琴広場

40八王子らむねっと
第 4火

13：00～ 15：00
高齢者あんしん相談センター旭町

53いきいきサロン「コスモス」
第 1月・第 3水
13：30～ 15：30
川口南会館

69ティータイム
第 1月

14：00～ 16：00
宝生寺団地自治会第一会館

92水崎ひだまり喫茶の会
第 1・第 3木

10：00～ 13：00
長房水崎町会会館

14駅前サロン
第 3木

14：00～ 15：30
地域包括支援センター旭町

15ふれあい清川
第 2水

10：00～ 13：00
清川町自治会館

30きよぴー
毎週月～土

10：00～ 16：00
YOU&I（商店街空き店舗）、きよぴー＆とまと

45いるかの会
第 2・第 4水

10：00～ 12：00
川口町中部町会会館

59日なたぼっこの会
第 1・第 3・第 4月
13：30～ 15：30
松子舞団地自治会館

80みんなの居場所カフェりぼん
毎週月～金 10：00～ 16：00
毎月 1回日 13：00～ 15：00
みんなの居場所　カフェりぼん

98南ひかりサロン
第 2・第 4火

13：00～ 16：00
長房南アパート第一集会所

❻お元気クラブ
第 2火

10：00～ 11：30
台町市民センター

❶追分ふれあいサロン
第 2日・第 3水
14：00～ 16：00
追分町会館

22中野西一サロン
第 3火

10:30 ～ 11:30
中野西一中央会館

17いきいきサロン東四会館
第 3木　10：00～ 12：00
毎月 28日　19：00～ 21：00
中野上町東四会館

38八王子ケアラーズカフェ わたぼうし
毎週火～土

10：00～ 16：00
子安町 4-10-9 西村ビル 2F

33ほっこり食堂
第 2・第 4月

17：00～ 20：00
個人宅（元本郷町）

51ふれあい・いきいきサロン「一本松」
第 1・第 3水・土
11：00～ 16：00

旧橋本吉弘宅（楢原町 428-1）

67横川カナリアサロン
第 1・第 3木
10:00 ～ 11:30
横川会館

90船田ひだまり会
第 2金　13：00～ 15：00
第 4木　12：00～ 14：00
船田町会会館

85カフェさくら
不定期

13：30～ 15：30
青陽園 1階青陽ホール

83もとはち東ふれあい食堂
第 1金

17：00～ 19：00
元八王子東小

12さろんあいあいの会
第 3土

13：30～ 15：30
八王子市ボランティアセンター

28サロンしゃんシャン
第 3土

13：00～ 16：00
台町一丁目会館

43八王子介護者を支えるボランティアの会なごみ
第 2火

13：00～ 16：00
カラオケ館　八王子店

57わいわいサロン
毎週月～土

14：00～ 16：00
わいわいサロン

73たんぽぽの丘
毎週金

13：30～ 15：30
霞が丘自治会公会堂

72Ｉラブ健康クラブ
第 4土

13：00～ 14：30
川口東部会館

96中郷ひだまり会
第 1木

11：00～ 14：00
東照寺（長房町）

➓レモンの会
第 2金・第 4月　13：00～ 15：00
第 1・第 3木　10：00～ 11：30
本町二丁目会館 /いちょうホール

26大和田ひまわりサロン
第 2・第 4火

10：00～ 12：00
都営大和田7丁目アパート集会所

27虹の会
第 1・第 2水

1部　12：00～ 14：00/2 部　14：30～ 16：30
八幡町自治会館

42天空のほっこりカフェ
第 2木

10：00～ 11：30
多摩養育園本部ビル6階 らうんじ天

55健やか宝笑会
第 4木

13：30～ 15：30
宝生寺団地第一自治会館

71一水会
第 1水

13：00～ 16：00
川口市民集会所（大）会議室

94ひまわりサロン長房
第 3月

12:30 ～ 15:00
東集会所

16ふれあいさろん中野
第 2金

13：00～ 15：00
東二会館ふれあいホール

32はちおうじ子ども食堂
第 2土

17:00 ～ 19:00
アミダステーション

47あすなろ会
第 2金 ･第 3水
13：30～ 15：30
川口東部会館

61いきいきクラブ
第 2・第 4木

13：00～ 15：00
高尾台自治会館

100ふれあいサロンけやき
第 1木

13：00～ 15：00
中散田町会会館

29富士見ふれあいサロン
毎週月 10：00～ 11：30

第 2・第 4火 13：00～ 16：00
第 2・第 4水 10：30～ 12：00
第 1・第 3水 13：00～ 16：00
第 1～ 4木 13：00～ 15：30
富士見町自治会館

48我笑会
第 2金

13：30～ 16：00
川口市民センター　調理室

62いきいきサロンよこかわ
毎週月～土

13：00～ 17：00
横川町住宅自治会館

64ふれあいサロン花は咲く
第 3木

13：00～ 15：00
弐分方町 2丁目公会堂

63ほのぼの茶話会
第 4木

14：00～ 16：00
グリーンタウン高尾自治会集会所B棟



提供されています。ＭＡＰを参考に、是非足を運んでみてください。

●105 健康クラブ
毎週日・月

7：00～ 17：00の間（内容による）
高尾ﾊﾟｰｸﾊｲﾂ B 棟ﾏﾝｼｮﾝ集会室、ほか同敷地内

●123 サロン・グリーンヒル寺田
第 2・第 4金

11：00～ 16：00
グリーンヒル　おひさま広場

●141 いきいき長沼サロン
第 1木（または第 2木）
13：30～ 16：00
長沼春日会館

●127 多世代交流広場　お茶の間「民」
毎週日・木

10：00～ 15：00
館が丘クリニック

●122 ふらっとカフェ
毎週月～金

9：30～ 16：30
シルバーふらっと相談室館が丘相談室内

●193ゆうゆうクラブ
毎週水

10：30～ 12:00
小山内裏公園パークセンター

●115 さんだサロン
月 4回木 14：00～ 15：30
月 1回月 13：00～ 14：30
( ほか不定期開催有 )

散田東町会館など他開催場所有

●133 ふらっとサロン
第 3水

13：30～ 15：30
片倉時田ホール

●151 にこにこサロン
第 2・第 4水

13：30～ 15：30
旭ヶ丘自治会集会所

●107 駒木野ふまねっとサロン
第 2・第 4月

13：30～ 15：00
駒木野病院グリーンホール

●102 サロン和楽三田
第 4木

10：00～ 12：00
三田町会会館

●125 ひよこクラブ（浅川地区社協）
第 4火

10：00～ 11：30
浅川市民センター

●120 サロンめじろ台
第 1・第 3土
10:00 ～ 17：00
めじろ台集会所

●143 サロン野猿峠
第 3水

13：00～ 15：00
野猿峠地域交流センター

●138 いちえ会
第 4水

13：00～ 15：00
レジデンシアみなみ野デュアルラウンジ

●113 コーポ「絆」
第 3土　10：00～ 12：00
毎週木・金　13：00～ 17：00
めじろ台コーポラス集会場

●131 認知症家族介護者・支援者交流会
隔月・曜日未定
10：00～ 11：30

都営長房南団地第一集会所

●149 ダイヤモンドきらら
第 2・第 4木 ( 偶数月のみ第 1木もあり）
10：00～ 12：00

由井市民センター みなみ野分館

●111 サロンフレンドリー
第 3水

14：00～ 16：00
ｸﾞﾘｰﾝﾋﾙ寺田第一管理組合 34号棟集会所

●112 あったかひろば
第 2土・第 4土
14：00～ 16：00
狭間住宅集会所

●129 ふれあいの会
第 4月

13：30～ 15：30
高齢者あんしん相談センター高尾

●147 いきいきサロン“なかま”
第 2・第 4金

14：00～ 16：00
いこいの里楽店内および駐車場

●117 きらく会
毎週木

9：45～ 11：15
そんぽの家Ｓ高尾

●135 みなみ野ふれあいサロン
第 1・第 3火

13：30～ 16：00
みなみ野シティ会館

●106 サニーサロン
毎月 4回・火

10：00～ 12：00/13:00 ～ 15:30
八王子サニーハイツ集会室

●101 山田こぶしの会
第 2水

10：00～ 12：00
山田会館

●124 館町団地福祉支援ネットワーク
第 2・第 4土

10：00～ 12：00
館町会館

●119 めじろ台安心ねっとふれあいサロン
毎月 3回（曜日不定）
12:30 ～ 18:00
めじろ台第 1会館

●142 北野台ふれあい喫茶室
第 1金　10：00～ 12：00
第 3金　13：00～ 15：00
北野台自治会館

●137 片倉トークサロン
第 3月

13：00～ 15：00
片倉記念館

●110 いきいき喫茶ゆりのき
第 1月　9：30～ 11：30
第 3土　13：00～ 15：00
ゆりのき台自治会館

●128 八王子つばめ塾（並木町教室）
毎週火

18：30～ 20：30
横山市民集会所

●146 長沼ぬくもり会
第 1・第 3金

13：00～ 16：00
長沼町会会館

●194八王子つばめ塾（南大沢教室）
毎週日・金

18：00～ 21：00
生涯学習センター南大沢分館

●116 たてまちサロン
奇数月第 3木・偶数月第 1土
10：00～ 12：00

上館会館 /館町市民センター

●134 片倉台ふれあい・いきいきサロン
第 4木（12月のみ第 3木）
13：30～ 15：30
片倉台自治会館

●152 さんさんサロン
第 1土

13：30～ 15：30
八王子市立由井第三小学校図書室

●205プーさんのぷれいるーむ
毎週水

10：00～ 12：00
みつい台ファミリーホール

●206石川子ども食堂
第 3土

11：00～ 14：00
石川事務所 2階

●108 裏高尾元気アップサロン荒井
第 2・第 4金

13：30～ 15：00
裏高尾梅の郷まちの広場　管理棟

●109 寺田ほっとサロン
第 4金

14：00～ 16：00
寺田センター集会所

●103 高尾パークハイツA棟アフタヌーンサロン
第 4木

11：00～ 14：00
高尾パークハイツA棟 3階集会室

●104 ふれあいカフェ・もみじ
毎週木

10：00～ 15：00
紅葉台住宅地内（狭間町 1994-416）

●126 ニコッとひろば
第 4土・他平日
10：00～ 13：00
ひまわりハウス

●121 モバイルケアとサロンの集い
毎週木・第 1水
13:00 ～ 16:00
摺指町会会館

●144 長沼サロン「おもだか」
第 2火　14：00～ 16：00
第 4火　10：30～ 12：00
長沼日邸会館

●145 Café きたご
第 2火

13：30～ 15：30
北野台五丁目自治会館

●139 たかね陽だまりサロン
第 3月

13：30～ 15：30
高嶺団地自治会館

●140 ふれあい喫茶ポラーノ
第 1土　13：00～ 16：00
第 3土　13：00～ 15：00

ふれあい広場・絹一 /絹ヶ丘１丁目自治会館

●192柏木　おおきな木
最終火

10：00～ 12：00
柏木小学校地域の部屋

●114 グリーングリーン
第 4火

14：00～ 16：00
グリーンヒル寺田第五住宅集会所

●132 認知症家族の会グリーン・ピース
奇数月 1回

13：00～ 15：00
横山南市民センター 2階

●150 ひまわり体操
第 2・第 4水

13：30～ 15：00
由井市民センター みなみ野分館

●130 ふれあいカフェ・もみじ
毎週木

10：00～ 15：00
紅葉台住宅地内（狭間町1994-416）

●148遊遊体操クラブ
毎週金

13：15～ 14：45
由井市民センター

●118 小名路シニアサロン
毎週水

10：00～ 13：00
西浅川町会館

●136 銀の会
毎月 1回・水

9：00～ 12：00または 13：00～ 16：00
ヴェルディールみなみ野集会室または他施設

●159 カフェひだまり
第 4金

13：30～ 15：30
高齢者あんしん相談センター片倉

●164 いろりばたサロン
第 2水

13：30～ 15：30
都営下柚木第一団地集会所

●158 介護家族の会青い空
偶数月第 1水

13：00～ 15：00
北野南部会館

●181どんぐり分校いきいきサロン
毎週月・水　10：00～ 13：00
第１・第 2月　13：00～ 15：00
都立小山内裏公園パークセンター /
全日食チェーン南大沢店　イートインスペース

●176サロンなごみ
第 2金

13：00～ 15：00
多摩ニュータウン別所団地集会所

●169 サロンとちの木
第 2・第 4水

13：30～ 15：00
鹿島３番地集会所

●186 Ｂテラス「サロンふじ」
月

14：00～ 16：00
Ｂテラス集会所

●179サロン　ド　ミライ
第 1・第 3月

9：00～ 12：00
ホームタウン松木集会所

●174フェアヒルズ交流サロン
第 3金

10：00～ 12：00
フェアヒルズ南大沢マンション共用棟

●167 陽光台サロン
第 4土

13：30～ 16：00
多摩陽光台自治会集会所 他

●187いきいきサロンなでしこ
毎週水・木・土
13：00～ 16：00
上柚木団地集会所

●166 松が谷福祉の会まつぼっくり
30 番地　第 1木・第 2月 /13：30～ 15：30
49番地　第 3月 /13：30～ 15：30
52番地　第 1火・第 4金 /10：00～ 12：00
　　　　　　　　　　　　　13：30～ 15：30
30番地集会所 /49番地集会所 /52 番地集会所

●183 グリーンカフェ
第 3土

13：00～ 16：00
グリーンメゾン 3-13 集会所

●185 Ｂテラス「サロンふじ」
毎週月

14：00～ 16：00
Ｂテラス集会所

●153 水曜サロン「かどっこ」
毎週水・第 1・第 3月
13：00～ 16：00
ふれあい広場・絹一

●171 いこいの談話室
第 1木・第 2月
10：00～ 12：00

ヴェルデ秋葉台集会所 /コリナス集会所

●207 認知症の方を支える家族の会
第 2火

13：30～ 15：00
アビリティーズ・ケアネット八王子営業所

●188ベビーサロン学園１番街
第 2金

10：30～ 12：00
学園 1番街コミュニティーセンター

●160 カフェかたつむり
毎月 2～ 3回

10：00～ 12：00
由井市民センター　みなみ野分館

●162 南陽台レククラブ
第 2・第 4火

10：00～ 12：00
南陽台自治会館

●161 柚木の会
第 1・第 3木

13：00～ 16：00
由木中央市民センター　1階和室

●163 めぐみ野会
第 2土・第 4木
13：00～ 16：00

由木めぐみ野管理組合集会所

●155こすもす・だれでも食堂
第 4日

11：15～ 14：00
カフェこすもす館

●156夕やけ子ども食堂
毎週火

17：00～ 20：00
the kingdom of jesus crist 東京支部内

●178 蓮生寺団地ふれあいクラブ
第 2土

10：00～ 12：00
蓮生寺団地集会所

●165 ゆうゆう倶楽部
第 2水　13：00～ 16：00
第 4火　13：30～ 15：30
コミュニティサロン　プレジール

●182あうんの和
第 4土

13：00～ 16：00
別所１丁目第 3団地集会所

●177ノナ・シニアサロン
毎週金・第 2・第 4水　13：00～ 17：00

第 1・第 3水　9：30～ 11：30
ノナ柚木坂団地 B 集会所 /別所公園

●170シックス倶楽部
毎週水

10：00～ 20：00
松が谷６番地住宅集会所

●157 八王子つばめ塾（北野教室）
毎週月・木

19：00～ 21：00
第三小池ビル 1階

●180サロン・ド・ベルコリーヌ
第 2木　10：00～ 12：00
第 3木　13：00～ 16：00
南大沢 5丁目７・13団地集会所

●175サロンリンクソシエ
第 2・第 4木

13：30～ 15：30
リンクソシエ南大沢１階ハ ー゚ティールーム

●168 サロンゆきやなぎ
第 1・第 3土

13：00～ 16：00
グリーンコープ鹿島内集会所

●188学園一番街コミュニティーサロン
第 1・第 2木 10：00～ 12：00
第 3木 13：00～ 17：00
第 4木 10：00～ 17：00
第 3金 11：00～ 13：00

学園一番街コミュニティセンター

●184１４３番カフェ
第 4水

13：30～ 15：30
萌樹の丘団地集会所

●186ことぶきサロン
第 4木

13：30～ 15：30
鑓水団地集会所

●154 北野コミュニティサロン
第 1・第 2・第 3・第 4木
13：00～ 16：20
北野市民センター 7F

●172 柚子の会
第 2水

10：00～ 12：00
長池公園自然館

●173 鑓水サロン
第 1金・第 3火
13：30～ 15：00
グランスイート集会所

●191バンビちゃん広場
第 1木

10：00～ 12：00
由木東市民センター

●197石川サロン【やすらぎ】
第 3火

13：00～ 15：00
石川団地団地集会所

●203加住ふれあいコミュニティー
毎月 1回・水

13：30～ 15：30
市立加住小中学校

●204粟の須なごみサロン
毎週水

10：00～ 12：00
小宮会館

●201喫茶室オリーブ
第 2土

13：00～ 15：00
馬場谷戸会館

●199かたらいカフェ石川
毎週火・木・金
12：00～ 15：00
石川事務所 2階

●198石川サロン
第 2火

13：30～ 16：00
石川市民センター

●196滝山サロン
第 3水

13：00～ 16：00
丸山町滝山台自治会館

●202みつい台喫茶室
第３火

10：00～ 16：00
みつい台ファミリーホール

● 200  ＨＣＣ‒わくわくふれあいサロン
第 1・第 2月・第 3土・第 4木
13:00 ～ 15:00

宇津木台東団地管理組合集会所

●189 ベビーサロン学園 1番街
第 2金

10：30～ 12：00
学園 1番街コミュニティーセンター

●190子育てグループつくしんぼ
第 3火

10：30～ 12：00
南陽台自治会館

●195認知症介護者家族会ファミリー
第 3月

13：00～ 15：00
ファミリーイン堀之内会議室
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学 童 保育 レ ポ ー ト
　学童保育所では学校の振替休日や三季休業日などに『買い物お昼』へ出
掛けることがあります。近隣のスーパーやお店に行き、お昼ごはんの買い
物をします。「あと○○円分、買えるね。」
　「何を買う？」子ども達は自分で買い物する楽しさやレジでのお会計の
仕方などを学べる買い物体験をとても楽しみにしています。

「合計いくらかな？計算中♪」「合計いくらかな？計算中♪」

買う？」子ども　「何を買
を学べる買い物仕方などを

「これにしようっと！」「これにしようっと！」
「支払いに挑戦！」「支払いに挑戦！」

～買い物お昼～

〇助 成 先：八王子市聴覚障害者協会
〇助成事業：「はちおうじの手話」出版事業
〇助成金額：143,000円

　八王子独自の町名表現の
ほか、観光・大学・交通機
関・市の施設などの手話表
現がわかりやすいイラスト
満載で載っています！
八王子市聴覚障害者協会HPより

アイバンク福祉基金
助成報告

　様々な奉仕活動をしている、東京八王子中央ライオ
ンズクラブ様からの寄付を原資として行う、「視聴覚
障害者アイバンク福祉基金助成事業」の平成30年度助
成先が決定いたしました。

■種　類
○学習塾の費用（入試に備えるために必要な学習塾等の受講費用）
　貸付限度額：200,000円 
○受験料の費用（高校または大学等受験の受験料）
　貸付限度額　・高校受験：27,400円　・大学等受験：80,000円

■対　象
○中学3年生または高校3年生等（浪人生を含む）を養育する方
○総所得または総収入金額が一定基準以下であること
○預貯金等の資産保有額が600万円以下であること
○都内に引き続き1年間以上在住していること
○生活保護受給世帯でないこと
○暴力団員が属する世帯でないこと
○土地・建物を所有していないこと（現在居住している場所を除く）

■締　切　平成31年1月31日（木）
　※申請前に制度利用の説明のためご来所をお願いしています。

　生活福祉資金は、所得の少
ない世帯、障害者や介護を要
する高齢者のいる世帯に対し
て、生活の安定と経済的自立
を図ることを目的とした社会
福祉制度です。
　教育支援資金は、生活福祉
資金のなかの一資金で、学生
の進学の夢を応援し、自立に
向けて支援していく制度です。
具体的には、一定の所得以下
の世帯に対して、学校教育法
に定められた高等学校、大学
などへの進学や就学に必要な
経費を貸し付けるものです。
　貸し付けに際しては細かな
要件がありますので、直接窓
口にお問い合わせください。

〈諸注意〉
申込み時に民生委員との面談があります。

　積極的に社会貢献活動を展開している㈱村内ファニチャーアクセ
ス様の寄付金を原資に、助成事業を行います。詳細は、ホームページ、
または下記連絡先までお問い合わせください。

総務担当　☎620-7338　FAX 623-6421問合せ 総務担当　☎620-7338　FAX 623-6421問合せ

生活支援相談担当　☎620-7282　FAX 622-2701問合せ

社会福祉の推進に向けた
物品購入費の助成を行います

～㈱村内ファニチャーアクセス助成事業～

塾代・受験料に
お困りの方

学費・入学金に
お困りの方

〇助成金額　1件75万円以内
〇募集期限　８月１日（水）必着

受験生チャレンジ支援貸付事業貸付金 生活福祉資金教育支援資金貸付のご案内

教育支援資金　教育支援費・就学支度費
資金の目的

教育支援費
（授業料等）

貸付限度額 返済期間
○高等学校 月額３万５千円以内
○高等専門学校 月額６万円以内
○短期（専修学校専門課程を含む）
 月額６万円以内
○大学 月額６万５千円以内
※ただし、特に必要と認められた場
合には１.５倍まで貸付を受ける
ことができます。　

就学支度費
（入学金）

八王子（横川町、片倉町）小金井・国立
川崎市麻生区・相模原市中央区

TEL 042-540-8166

食事付き賃貸マンション

月額

NPO法人
オアシスらんどオ

大浴場完備、管理人常駐の安心感、家賃・管理費・食費・水光熱費込みで

TEL

額

NPO法人
オアシスらんど
N
オ

106,000円 から

14年以内

50万円以内

◎出張・鑑定無料。安心、丁寧。
　断捨離・終活のご相談、お手伝い承ります。
◎相続の鑑定書作成も承ります。
　どうぞお気軽にお電話ください。

茶道具・掛け軸・絵画・版画・古美術・古書
現代作家工芸品・武具・仏教美術 その他
中国美術、朝鮮美術など、高価買取ります。



総務担当 ☎620-7338

★次号の発行予定日は、10月1日です。

「あなたもわたしも主役 ｜つながりあい、支えあうまち はちおうじ｜」 市民力支援課（ボランティアセンター） TEL 648-5776社協会員募集中

ありがとうございました

情報コーナー
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学童保育所
夏休み短期
アルバイト募集

手芸ボランティアグループが
作品販売します！

～キラキラした子ども達の
　　笑顔に出会いましょう～

～地域ささえあい助成対象事業～

・ご自身の子育てがひと段落し、子どもと関わ
る仕事をしてみたいと考えている方
・大学在学中で将来学校の先生や保育士を目
指す方

・学校の非常勤講師や給食員の方で夏休みの
勤務ができる方

＜対象＞18歳以上の方（高校生不可）
＜内容＞保育指導業務（1～6年生の児童）　
＜場所＞市内41箇所のうちいずれか
＜期間＞小学校の夏休み期間のうち4週間以内
＜時給＞998円（有資格者1,078円）
※資格：教員免許、保育士、または放課後児童支
援員

＜申込み＞電話連絡のうえ面接日時を予約
＜問合せ＞学童保育課　☎620-7284

　高齢者や病気、産前産後などでお困りの方の家事援助を行う協力会員の登録
説明会を開催します。「お掃除が好き」、「料理が得意」という方、協力会員になって
一緒に活動してみませんか？週1日からの活動も可能です。
　協力会員には活動時間に応じて謝礼金が支払われます。（年会費500円が必要）
＜対象＞20歳以上の方
＜日時＞7月23日（月）午前10時～正午
＜会場＞地域福祉推進拠点 石川（石川事務所2階）
＜申込み・問合せ＞支えあい推進課 うぃずサービス
 ☎649-5010　FAX 649-8478

地域のささえあい、
たすけあい活動を応援します

不動産を貸す・売る前に
必ず知っておきたいこと・・・

　市内の皆様から寄せられた歳末たすけあい募金を財源に、福祉活動を行う団体
を支援し、地域の課題解決に向けた活動に助成します。
＜対象活動＞30年度に実施する地域の見守りや助け合い活動、生きがいづくり活

動、子どもの健全育成のための活動など
＜対象団体＞市内で活動する5名以上のボランティア団体や非営利活動団体
＜助成金額＞原則申請回数1～5回は上限15万円、初回に限り設立3年以内の団体
は上限20万円　＊申請回数6～8回については、各申請回数により上限金額有り

＜募集要項・申込書の配布＞ボランティアセンター、ボランティアセンター南大沢分
室、市役所8階社協事務局、各地域福祉推進拠点または社会福祉協議会のホー
ムページなどで　

＜申込み＞事前連絡のうえ、必要書類を提出（※7月23日㈪～8月24日㈮まで）
＜問合せ＞市民力支援課　☎648-5776　FAX 648-6332

＜内容＞不動産に関するセミナーと、相談会を行います。
＜日程＞7月7日（土）
＜時間＞午後1時30分～5時
＜会場＞クリエイトホール
＜定員＞25名（相談会は6名）
＜費用＞500円
＜問合せ＞FPはちおうじ（担当：伊藤）　☎090-9399-0246

　ボランティアセンターに登録している、手芸ボランティアグループの作品
を販売します。編み物作品のひざ掛けや座布団、アクリルたわし、キーホル
ダーなどの小物や手芸作品など、素敵な作品が多数ございます。
＜日程＞8月1日（水）～7日（火）
＜時間＞午前10時～午後5時まで
　　　　※木曜日のみ午後1時～午後5時
＜場所＞ボランティアセンター作業室
＜問合せ＞市民力支援課　☎648-5776

見るだけでも大歓迎！
ご来所お待ちしています♬

　夏休みの思い出に、地域のボランティアの方々と一緒に、折り紙で可愛いペン
たてやお人形を作りませんか？
日　時：8月3日･10日・24日（金）正午～午後3時
参加費：大人200円、子ども50円（クッキー＆飲み物付）　　　　　　

　市内で大災害が発生した際には、八王子市と社協が災害ボランティアセンター
の立ち上げ、運営を行います。職員と共に、運営等を担う市民の方々を募集して
います！
対象：市内在住・在勤・在学の方

　市内4か所にある地域福祉推進拠点では、
地域福祉の専門職であるコミュニティーソ
ーシャルワーカー（CSW）が、地域の皆
さんのお困りごとや地域で活動したい方の
ご相談を受け付けています。その他、ボラ
ンティア保険のお手続き等もできますので、
お気軽にお越し下さい。
　　　　支えあい推進課　☎649-8477

申込み：電話またはFAXで下記まで
　　　　8月1日（水）から受付（先着順）
　　　　※全回参加できる方

日時及び内容

地域福祉推進拠点 石川　（石川町481 石川事務所2階） ☎649-3390　FAX 649-2850

事前申込み
不要

事前申込制

　夏休みの思い出づくりに親子で、祖父母で「八王子うどん」を作りませんか？お一人での参
加、お友達同士での参加もＯＫです！
日　時：8月27日（月）午前10時～午後1時
場　所：地域福祉推進拠点石川
講　師：新奥匠さん
材料費：大人500円　子供300円
定　員：16名
持ち物：エプロン、三角巾、ふきん、手拭タオル
申込み：電話またはFAXで下記まで

　認知症は誰にでも起こりうる脳の病気です。
認知症の人や家族を暖かく見守るため、ひとり
ひとりが正しい知識を身につけることで、安心
して暮らせるまちづくりにつながります。認知
症について興味のある方や知識を深めたい方
は、この機会にぜひご参加ください。

日　時：7月30日（月）
　　　　午後2時～3時30分
会　場：大和田市民センター　2階　調理室
定　員：15名（先着順）
講　師：高齢者あんしん相談センター旭町
参加費：無料
申込み：電話またはFAXで下記まで
　　　　地域福祉推進拠点 大和田
　　　（大和田市民センター3階 談話室奥）
　　　　☎649-3228　FAX 649-3229

詳しい内容は
下記までお問
合せください

回数

第1回

第2回

第3回

第4回

8/31㈮ 午後2時～4時 災害ボランティアセンターとは
災害時の応急救護講座
（AED の扱い方、心肺蘇生訓練等）
市総合防災訓練（災害ボランティア
センター備品等使用体験）

災害ボランティアセンター運営訓練

午後2時～4時

午前8時30分
　　～11時30分

午後1時30分～4時

30名

80名

80名

80名

ボランティアセンター

長房ふれあい館

市立松が谷中学校

コニカミノルタサイエンスドーム

9/22㈯

10/28㈰

11/27㈫

日にち 時　間 内　容 会　場 定員

地域福祉
推進拠点

石川

川口

浅川

大和田

石川事務所2階

川口事務所2階

浅川市民センター1階

大和田市民センター3階

649-3390

652-9116

629-9444

649-3228

場　所 電話番号

ご寄付のご報告（H30年 3月 23日～ H30年 6月 21日・敬称略）

●一般寄付
❖100万円以上❖

匿名1件
❖10万円以上❖

黒須建設㈱社員一同
八王子防犯健全協力会
八王子市仏教会
東京八王子中央ライオンズクラブ
八王子古本まつり実行委員会

❖５万円以上❖
あみものグループ
くっつきっこ
はなこの会
つばめ倶楽部
古屋嘉子　

❖１万円以上❖
特定非営利活動法人　にこにこ福祉の会
八王子東京パイロットクラブ　
詩吟春洋流東洋吟詠会　石川春洋

峠の倶楽部　西山康永
長房自治会第5部一同
後藤潤一
めぐみ・ふれあい会
戸大建設工業㈱
髙野延孝
めぐみ野会　
朝日ヶ丘自治会
医療法人社団 永生会 永生病院
西放射線ユーロード
上川三町会ゴルフ部　
元・交通安全協会清川町支部　
匿名5件

❖１万円未満❖
中田雅子
市役所内社協　窓口募金箱
蒲公英クラブ
みんなのサロン長房スタッフ一同
カラオケホール・スワンお客様一同
独楽寿司めじろ台店お客様一同
匿名6件

合計　43件　2,286,707円

●ボランティア支援金
❖１万円未満❖

ボランティアセンター　窓口募金箱
ボランティアセンター　南大沢分室 
　　　　　　　　　　　窓口募金箱

合計　2件　13,812円

●物品寄付
半澤哲道：介護用品6点
中村正子：介護用品2点
大澤ミチヨ：半てん、ちゃんちゃんこ等12点
石田 章：食器多数
明治神宮崇敬会八王子支部婦人部：洗剤セッ
ト20個
関和行：介護用品18点
鈴木啓子：古切手、布ボタン等多数
環境を守る会：車椅子２台
ぞうさんグループ：暖房便座、加湿器フィルタ
ー4点、高齢者疑似体験教材5セット

優ケアステーション㈲：中古車椅子2台
井上真弓：中古車椅子1台
阿部友子：介護用品8点

　以下、匿名の皆さまから頂きました 

中古車椅子1台
中古車椅子1台
中古車椅子1台
中古車椅子1台、毛糸
介護用品多数
介護用品多数
介護用品多数
介護用品13点
介護用品18点
介護用品8点
介護用品5点
介護用品5点
介護用品11点
衣類多数
衣類多数

衣類3点
中古着物、布等多数
肌着1点、足湯1台
布地多数
はぎれ多数
毛糸多数
毛糸他多数
毛糸、布多数
手芸用品多数
野菜多数（じゃがいも、ねぎ、小松菜など）
古札多数、硬貨多数、切手多数
テレホンカード5枚
椅子2脚
寝具多数、子供服多数、布地多数
テレビ1台、ＤＶＤデッキ1台
介護用品3点
郵便はがき35枚

合計　44件

講座終了後には認知症サポーターであることを示す
オレンジリングをお渡ししています。

うぃずサービス
協力会員登録説明会の開催

問合せ

　　　　問合せ

問合せ

問合せ

問合せ・会場
受講費用
無料

市民力支援課　☎620-7338　FAX 648-6332

こんな方が活躍しています。
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