
社協だよりの音声データ（CD）を、ボランティアグループ南大沢音訳の会「こだま」のご協力で作成しています。

ホームページアドレス https://www.8-shakyo.or.jp/
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〒192-8501 
八王子市元本郷町三丁目24番1号 八王子市役所内

発行/　　社会福祉法人
八王子市社会福祉協議会

7月1日・10月1日・1月4日・3月31日の年4回発行

みんなの力を地域の力に! 社協会員募集中!!

第１７8号 2019年（令和元年）10月1日 （1）

問合せ
市民力支援課（ボランティアセンター）
☎648-5776　FAX648-6332

問合せ
総務担当　☎620-7338　FAX623-6421

　地域に暮らす人々が、安心して、互いに支えあい、かけがえのない存在として暮らすことのできるまち。そんなまちづくりにむけて、八王子社協は日々活動しています。
みなさまから寄せられた会費は、八王子社協が実施する地域福祉事業の大切な財源となっています。ぜひ、ご協力をお願いいたします。

みなさまからお寄せいただいた会費のつかいみちの一部

施設児童への支援

（施設児童プール招待事業）
ひとりぐらし高齢者に向けて

（昼食交流会の開催）
ボランティア育成

（災害ボランティアリーダー養成
講座）

みなさまからの会員会費にささえられています

私たちの住むまちを、
より良いまちへ！ 八王子社協職員募集

令和2年4月1日から共に働く仲間を2職種募集します！
2職種の説明会を

　　　　　開催します!!

【募集期間】

第一次選考日

会費の種類

種類 金額（年額）
正会員 500円以上
賛助会員 3,000円以上
特別会員 10,000円以上

・会員加入することや、金額（500円以上）は任意です
・税制度に関しては税務署へお問合せください

【募集職種】正規職員 ( 福祉総合職 )
【職務内容】市内の地域福祉推進業務全般
【募集人数】若干名
【応募資格】・平成2年4月2日以降に生まれ、社会福祉活動
に熱意を有する方（社会福祉士、精神保健福祉士、介護
福祉士の資格取得に向けて意欲のある方）。

・ワード・エクセルなどパソコンの操作が可能な方
・普通自動車運転免許 (AT限定可 )のある方

【募集職種】正規職員 ( 学童保育指導員 )
【職務内容】放課後児童支援員
【募集人数】若干名
【応募資格】・昭和50年4月2日以降に生まれ、児童福祉
事業に熱意を有する方
・教員免許、または保育士、放課後児童支援員の資格を
　有する方（令和2年3月末までに取得見込みの方を含みます）
・ワード・エクセルなどパソコンの操作が可能な方

社協のお仕事に興味がある方、就職をお考
えの方向けに、説明会を開催します！
場　所　八王子市学園都市センター
　　　　第１セミナー室
日　時　10月25日(金) 午後6時30分 ～
申込み　電話またはメール
　　　　 (info@8-shakyo.or.jp)

場 所：長房ふれあい館(長房町588番地都営長房アパート西１号棟1階)
日 時：11月16日（土） 午前9時30分 ～ 12時10分

10月10日（木）～11月8日（金）必着
※詳しくは窓口で配布する募集要項、社協のホームページをご覧いただくか下記連絡先までお問い合わせください。

詳細は10月10日(木)から
ホームページにアップ
しますのでご覧下さい。

そのほかにも・・・
・大規模災害時の被災地支援　　・子育てサロン支援、ひとり親家庭高尾山招待
・町会等への地域活動費、地域住民協議会への助成
・地域福祉推進拠点（市内にある社協の相談窓口）の運営などの財源として、活用させていただいております。

第48回

11月３日（日）
午前 9時から正午まで
八王子繊維貿易館（八王子市八幡町11-2）

主催：社会福祉法人八王子市社会福祉協議会　共催：八王子市民生委員児童委員協議会
　　　   市民力支援課（ボランティアセンター）　☎648-5776　FAX648-6332

10月25日㈮・28日㈪・29日㈫
10/24 ㈭までにご連絡ください。ご指定の場所へ回収に伺います。

提供品は、汚れもの、
使用済みのものなど
はご遠慮ください。

▶食器・タオル・衣類など、生活用品を格安で販売します。ぜひお立ち寄りください！
▶純益金は市内の福祉活動を行う団体等へ助成されます。（昨年の純益金 1,176,665 円）

バザー品提供のお願い
（未使用品） 回収期間

◎ 駐車場・駐輪場はございません。公共交通機関でお越しください。

文化の日

○日用品（台所・入浴・トイレ用品、寝具、洗剤、石鹸、タオル、文具など）
○食器、調理器具　○玩具
○衣料品、ベルト、くつ
○雑貨（装身具、置物、かばんなど）

①未使用品であっても、汚れ、キズのあるもの
②大きいまたは重いため会場から持ち帰れないもの
③はく製の置物、ひな人形、五月人形などの人形類
④テレビ・パソコンなど廃棄料のかかるもの（製造年から５年以上経過した家電製品）

ご提供いただきたい物 お預かりできない物

日　時

場　所

問合せ



【日時】11月15日（金）午前10時～正午
【場所】クリエイトホール10階 第2学習室
【講師】社会福祉士 岡田 由季子 氏
【申込み】先着25名（電話・FAXにて要予約）

【日時】11月12日（火）午前10時～11時45分
【場所】クリエイトホール 11階 第7学習室
【内容】①弁護士によるお話「後見業務の基礎知識」
　　　　②交流会（親族で成年後見人等をされている方の話も聞くことができます）
【対象】親族の成年後見人・保佐人・補助人になっている方、
　　　　または親族後見人等になろうと考えている方

【日時】11月20日（水）午前10時～正午
【場所】ボランティアセンター 大会議室
【講師】司法書士 池田 大助 氏
【申込み】先着20名（電話・FAXにて要予約）

（2） 第178号 2019年（令和元年）10月1日

「福祉関係者のための成年後見制度」 親族後見人交流会

　毎月第２・第３火曜日 午後 2時～ 4時に、成年後
見制度の利用や権利擁護について、弁護士や司法書士
による相談を行っています。自分自身のことや家族の
こと、どなたでもご相談いただけますので、お気軽に
ご連絡ください。ご予約は下記連絡先まで。

専門家による成年後見・権利擁護相談

無料

成年後見・あんしんサポートセンター八王子　☎620-7365　FAX623-6421問合せ

学習会

無料
無料

成年後見制度を活用してみよう①
「家庭裁判所への申立て手続きを知ろう」

成年後見・あんしんサポートセンター八王子からのお知らせ

総務担当 ☎620-7338　FAX623-6421

　㈱村内ファニチャーアクセスの先代社長で、現在は会長職にある村内道昌氏が、昭和 53年か
らチャリティバーゲンを開催され、その収益の一部を地域福祉の発展のためにと、毎年社協にご
寄付いただいております。この社会貢献活動は、次代村内健一郎代表取締役社長に引き継がれ、
これまでの総額は１億３千万円を超えています。
　今年も150万円のご寄付をいただき、約67万円を市内の福祉施設や団体に対する助成事業に、
残額を本市の地域福祉推進のための基金である「地域社会福祉基金」に積み立て、活用させてい
ただいております。なお、今年度の助成団体は以下のとおりです。

写真左から、豊田聡社協常務理事、尾川朋治社協会長、石森孝
志社協名誉会長、村内健一郎代表取締役社長、村内道昌代表取
締役会長、小林尊司八王子本店店長、川野泰弘 OKAY 八王子
店店長

株式会社村内ファニチャーアクセス助成事業報告

問合せ

団体名（代表者） 内　　容 助成金額

すずらん食堂

特定非営利活動法人CES　八王子生活館

子ども食堂(すずらん食堂)の立ち上げ事業

空気清浄機整備事業

232,000円

437,000円

寄付金受領式の際の写真
令和元年度

2019年 弁護士 司法書士

10月 8日㈫ 15日㈫

11月 12日㈫ 19日㈫

12月 10日㈫ 17日㈫

市民力支援課（ボランティアセンター）　☎648-5776　FAX648-6332

　赤い羽根共同募金は、私たちのまちの子どもたち、障がい者、高齢者を支援す
る様々な福祉施設で役立てられています。災害時には、「災害ボランティアセン
ター」の設置や運営など、被災地支援にも役立てられています。
～支えあうココロ、未来へ。～　
　共同募金にご協力をくださいますよう、よろしくお願い申しあげます。

実施期間　10月１日（火）から12月31日（火）まで
募金方法　①　町会・自治会・管理組合を通じて
　　　　　②　募金箱（社協窓口、各保健福祉センター、
　　　　　　　本庁舎、市事務所）
　　　　　③　ゆうちょ銀行の口座振込　00160-0-539566
　　　　　　　赤い羽根八王子市社会福祉協議会
　　　　　　（ご連絡をいただければ手数料無料の振込用紙を送付します）

赤い羽根共同募金・歳末たすけあい募金にご協力を!

　歳末たすけあい募金は、「つながり　ささえあう　みんなの地域づく
り」として、安心・安全な暮らしを支えるための募金です。
 「地域のつながり」「身近な地域で支えあう地域の福祉力」として、社
協が実施する地域福祉活動や、皆さまの地域でボランティア活動をする団
体や難病や障がいのある方を支援する団体の活動に役立てられています。
 歳末たすけあい募金にご協力をくださいますよう、よろしくお願い申し
あげます。
実施期間　12月1日（日）から12月31日（火）まで
募金方法　①　町会・自治会・管理組合を通じて
　　　　　②　スーパーなどの大型店舗募金箱
　　　　　③　ゆうちょ銀行の口座振込　00140-7-539564
　　　　　　　歳末たすけあい八王子市社会福祉協議会
　　　　　　（ご連絡をいただければ手数料無料の振込用紙を送付します）

問合せ

（※税別）

皆さまのご参加をおまちしております！
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【ふれあい・いきいきサロン】
高齢者の方が気軽に参加でき、お茶を飲みながらおしゃべりをしたり、レ
クリエーションや体操を楽しむ地域交流の場です。（表内の番号が青色●
の団体です。）
【一般介護予防サロン（常設サロン）】
運動・体操・脳トレなどの活動を通じ、心身機能の低下を予防することを
目的として、週1回以上活動しているサロンです。（表内の番号が緑色●の
団体です。）
【子育てサロン】
地域で行っている育児交流の場で、主に0歳～未就園までの親子が集まって
子育て相談や情報交換、趣味活動を通じて仲間づくりを行うサロンです。
助産師などの専門家が関わっているサロンもあります。（表内の番号が赤
色●の団体です。）

掲載ふれあいの場（団体）内容一覧

2019 八王子ふ

川口町　上川町　犬目町　楢原町　上壱分方町　諏訪町　大楽寺町　四谷町　弐分方町　
川町　下恩方町　上恩方町　西寺方町　小津町　美山町　叶谷町　泉町　横川町　
元八王子町

西　部

44いずみサロン
第 1・第 2金

13：30～ 15：00
東京都住宅供給公社八王子泉町住宅集会所

47ふれあい 174
第 2水・第 3火　適宜
第2水 13：00～ 16：00
第 3火 11：00～ 15：00
グリーンタウン高尾管理組合集会所

41さざんかクラブ
第 3月

13：30～ 15：30
青陽園ホール

43わいわいサロン
月～土　13：30～ 16：30
土 17：00～ 19：00
横川住宅 1Ｆ

42健やか宝笑会
第 4木

13：30～ 15：30
宝生寺団地第一自治会館

38ふれあい広場ひまわり
第 3水

10：00～ 15：00
犬目町会館

37いるかの会
第 2・第 4水

10：00～ 12：00
川口町中部会館

39あすなろ会
第 2金 ･第 3水
13：30～ 15：30
川口東部会館

40我笑会
第 2金

13：00～ 17：00
川口市民センター　調理室

45ふれあいサロンたんぽぽの会
第 4水

13：30～ 15：30
犬目西部分会館

46ふれあい・いきいきサロン「一本松」
第 1・第 3水 /第 1・第 3土
11：00～ 16：00
橋本良司様宅

48サロンいっぷく
毎月 10日

10：00～ 12：00
上川町中部会館

49いきいきサロン「コスモス」
第 1月・第 3水
13：30～ 15：00
川口南会館

50いきいきクラブ
第 2・第 4木

13：00～ 15：00
高尾台自治会館

51サロン 花の木
第 2水

13：30～ 15：30
楢原西部会館

53寿会 100
第１土

13：00～ 17：00
板当小高井会館

52ほのぼの茶話会
第 4木

14：00～ 16：00
グリーンタウン高尾自治会集会所 B棟

55城山いこいの場
毎週金

10：00～ 12：00
石の和幸

56みすみ庵カフェ
第 2・第 4金

10：00～ 16：00
ホーメストタウン自治会会館（みすみ庵）

57横川カナリアサロン
第 1・第 3木
10:00 ～ 11:30
横川会館

54ふれあいサロン花は咲く
第 3木

13：00～ 15：00
弐分方 2丁目公会堂

58たんぽぽの丘
毎週金

13：30～ 15：30
霞が丘自治会公会堂

59Ａ＆Ｋサロン
未定（活動内容によって、
曜日・時間を決める）

案下会館

60ティータイム
第 1月

14：00～ 16：00
宝生寺団地第一自治会館

61川口福寿草の会
第 3土

12：00～ 15：00
土田千枝様宅

63諏訪の森　ひだまり会
毎週木・日

13：00～ 16：00
八王子市　諏訪の森

64体験型　コミュニテイーサロン　ロッキー
第 1・第 3・第 4水
10：00～ 14：00
川口ハウス

62Ｉラブ健康クラブ
第 4土

13：00～ 15：00
川口いこいの家

66多職種と共に食支援を考える会　ごちそうらんち楢原
第 1月

11：30～ 14：30
松岡様宅

65レインボー（ロコモ体操）
第 2・第 4月

10：00～ 11：30
犬目町会館

69おでかけサロン・さつき野
毎週火 13：00～ 15：00、13:00 ～ 16:00
毎週金 13：00～ 15:00、12：00～ 14：00
毎週土 10:00 ～ 12:00、毎週日 11:00 ～ 14:00

※要確認
さつき野集会場

67横五ふれあいいきいきサロン
毎週月・水・金
10：00～ 13：00
横川町 5丁目会館

68高尾台自治会　高尾台テラス
原則毎日
※要確認

高尾台自治会高尾台テラス

70カフェかじやしき
毎週月・水・金
10：00～ 16：00
カフェかじやしき

71みんなの居場所カフェりぼん
毎週月～金 10：00～ 16：00
日（月 1回）13:00 ～ 15:00

みんなの居場所　カフェりぼん

72NPO法人 はちきた SC
毎週水 10:00 ～ 12:00/ 毎週木 13:00 ～ 14:00
毎週金 10:30 ～ 12:00、13:30 ～ 15:00
アローレパーク八王子

77子育てサークルスクスク
第 2金

10：00～ 11：30
恩方市民センター

76日なたぼっこの会
第 1～第 4月

13：30～ 15：30
松子舞自治会館

75いきいきサロンよこかわ
毎週月～土

13：00～ 17：00
横川町住宅自治会館

73元気クラブ
原則月～日（週による）

※要確認
元木町会館

74サロン　エンジェルズ
毎週火・金

15：00～16：30
元八王子市民センター1階

横山町　八日町　本町　元横山町
暁町　中野山王　中野上町　清川

中央部

❺多賀ふれあいサロン
第 1火

13：30～ 15：30
特定非営利活動法人木馬　ギャラリー木馬

❻お元気クラブ
第 2火

10：00～ 11：30
台町市民センター

❸日吉ふれあい憩いの会
毎月 20日

10：00～ 12：00
日吉町１丁目会館

❷いちょう・くらぶ
第 4木

13：30～ 15：30
千人町２丁目会館

❹元本郷なごみクラブ
毎月１回・土（原則）
15:00 ～（原則）
元本郷なごみ会会館

❶追分ふれあいサロン
第 2日

14：00～ 16：00
追分町会館

★★ 地域福祉推進拠点石川

★★ 地域福祉推進拠点川口

★★ 地域福祉推進拠点大和田

★★ ボランティアセンタ

八王子市役所
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※ 令和元年10月1日現在の団体を掲載しています。

ふれあいマップ
●お問い合わせはこちら
八王子市社会福祉協議会　支えあい推進課

☎042-649-8477
FAX.042-649-8478

尾崎町　左入町　滝山町　梅坪町　谷野町　みつい台　丹木町　加住町　
宮下町　高月町　高倉町　石川町　平町　宇津木町　小宮町　久保山町　
大谷町　丸山町　戸吹町

北　部

●184喫茶室オリーブ
第 2土

13：00～ 15：00
馬場谷戸会館

●182かたらいカフェ石川
毎週火・木・金
12：00～ 15：00
地域福祉推進拠点石川

●181石川サロン
第 2火

13：30～ 15：30
石川市民センター

●180滝山サロン
第 3水

13：00～ 16：00/4・11月は 12：00～ 15：00
丸山町滝山台自治会館

●185みつい台喫茶室
第３火

10：00～ 16：00
みつい台ファミリーホーム

● 183  ＨＣＣ‒わくわくふれあいサロン
第 1・第 2月・第 3土・第 4木
13:00 ～ 15:00

宇津木台東団地管理組合集会所

●186 Ｂテラス「サロンふじ」
月

14：00～ 16：00
Ｂテラス集会所

●188ベビーサロン学園１番街
第 2金

10：30～ 12：00
学園 1番街コミュニティーセンター

●186加住ふれあいコミュニティー
毎月 1回・水

13：30～ 15：30
市立加住小中学校

●187いきいきサロン谷野
第 1木　10：00～ 11：30
第 3水　13：00～ 16：00

谷野町会館

●188なごみサロン
毎週水　10：00～ 12：00
毎週土・日　6：30～ 7：00

小宮町会館

●189優遊クラブ
第 2・第 4月

13：30～ 15：00
高倉稲荷神社　社務所

●190みんなの家
毎月第 1金

13：00～ 16：00
山本様別邸

●191プーさんのぷれいるーむ
毎週水

10：00～ 12：00
みつい台ファミリーホール

町　田町　新町　明神町　東町　旭町　三崎町　中町　南町　大和田町　富士見町　日吉町　千人町　元本郷町　追分町　中野町　
町　子安町　寺町　天神町　南新町　万町　上野町　緑町　台町　八幡町　八木町　平岡町　本郷町　大横町　小門町

23大和田ひだまりの会
第 2・4金

13：30～ 15：30
上大和田町会会館

21ひまわりサロン
第 2月

13：00～ 15：00
都営中野団地第 4集会所

24大和田絆の会
第 1・第 3木

13：30～ 16：00
大和田市民センター

22中野西一サロン
第 3水

10:30 ～ 11:30
中野西一中央会館

19ふれあいサロン五月
第 2水 14：00～ 14：30
第 4水 10：00～ 12：00
市営中野団地集会所

20すみれの会
第 2水 12：00～ 14：00
第 3・4木 10：00～ 16：00
中野アパート自治会第 2集会所

18甲の原サロン
第 1金 13：00～ 15：00
第 3金 10：00～ 12：00

甲和会館（市営西中野住宅集会所内 ）

17いきいきサロン東四会館
第 3木

10：00～ 12：00
中野上町東四会館

31ふれあいサロン「みなみ」
第 1月

10：00～ 12：00
緑町南町会館

32合唱団わかばの会
第 1・第 3火

10：00～ 12：00
子安町 3丁目会館

29子安ふれあいサロン
第 3土

13：00～ 15：00
子安町西 4丁目町会集会所

30あずきサロン
最終水

13：30～ 15：00
あずきカフェ

❼お茶のみ水大学
第 1月

13：30～ 15：30
台町 4丁目会館

❽サロンはっぴっぴー
第 1火（1.8 月を除く）
10：00～ 11：30
大正琴広場

❾活き生きサロン
第 1・第 3金

13：30～ 17：00
上野町二丁目町会ふれあい会館

11あったかサロン
第 3水

13：30～ 16：00
明神町会館

12さろんあいあいの会
第 3土

13：30～ 15：30
八王子市ボランティアセンター

➓レモンの会
第 1・第 3木　10：00～ 11：30
第 2金・第 4月　13：00～ 15：00
本町 2・3丁目会館・いちょうホール

27サロンしゃんシャン
第 3土

13：00～ 16：00
台町一丁目会館

28サロン栄和
第 3金

13：30～ 15：00
元本郷町 栄和会館

25大和田ひまわりサロン
第 2・第 4火

10：00～ 12：00
都営大和田7丁目アパート集会所

26虹の会
第 1・第 2水

1部　12：00～ 14：00/2 部　14：30～ 16：30
八幡町自治会館

13本町なでしこの会
第 3水　13：00～ 15：00
第 4水　10：00～ 11：30
本町 2・3丁目会館・いちょうホール

14駅前サロン
第 3木

14：00～ 15：30
地域包括支援センター旭町

15ふれあい清川
第 2水

10：00～ 13：00
清川町自治会館

16ふれあいさろん中野
第 2金

13：00～ 15：00
東二会館ふれあいホール

35なかよし子安「たんぽぽ」
第 2火

10：00～ 11：30
子安市民センター

34きよぴー
毎週月～土

11：00～ 16：00
YOU&I（商店街空き店舗）、きよぴー＆とまと

33富士見ふれあいサロン
毎週月　10：00～ 11：00

第 2・第 4火　13：00～ 16：00
第 2・第 4水　10：30～ 12：00
第 1・第 3水　13：00～ 16：00
第 1～第 4木　13：00～ 15：00
富士見町自治会館

36きりんさんクラブ
第 2木

10：30～ 12：30
台町市民センター

障害のある
お子さんと
その家族

★ ター
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2019 八王子ふ

東浅川町　初沢町　高尾町　南浅川町　西浅川町　裏高尾町　廿里町　狭間町　散田町　
山田町　めじろ台　並木町　長房町　城山手　館町　椚田町　寺田町　大船町

西南部

79長房西団地ひだまり会
第 2木

13：00～ 15：00
長房西団地第 2集会所

83みんなのサロン長房
第 1・第 3土

11：00～ 14：00
都営長房西団地連合自治会西集会所

81八王子青春の会
第 2・第 4水

13：30～ 15：00
長房ふれあい館

80水崎ひだまり喫茶の会
第１・第 4木

10：00～ 13：00
長房水崎町会会館

78船田ひだまり会
第 2金 13：00～ 15：00
第 4木 12：00～ 14：00
船田町会会館

●107 きらく会
毎週木

9：45～ 11：00
そんぽの家Ｓ高尾

●104 たてまちサロン
隔月　第 1土・第 3木
土　10：00～ 12：00/
木　10：00～ 11：30

上館会館（※改修工事のため令和2年 2月まで御霊神社にて開催）

●106 高尾かわせみの会
毎週火

13：00～ 15：00
浅川市民センター和室 1・2

●105 ちょこっとカフェ
第 1木（祝日は第 2木）
13：00～ 16：00

榛名会館

93健康クラブ
毎週日・月

7：00～ 17：00の間（内容による）
高尾ﾊﾟｰｸﾊｲﾂ B 棟ﾏﾝｼｮﾝ集会室、ほか同敷地内

95駒木野ふまねっとサロン
第 2・第 4月

13：30～ 15：00
駒木野病院グリーンホール

●101 コーポ「絆」
第 3土・毎週木・金・土
第 3土 10：00～ 12：00

毎週木・金・土 13：00～ 17：00
めじろ台コーポラス集会場

99サロンフレンドリー
第 3水

14：00～ 16：00
第一管理組合集会所

100あったかひろば
①第 2・第 4土②毎週火・水・木・金（ウォーキング）

① 14：00～ 16：00② 15:00 ～ 16:00
狭間住宅集会所

94サニーサロン
毎週火 10:00 ～ 11:30/13:00 ～ 15:00

毎週木 13:00 ～ 16:30
高尾パークハイツ B棟マンション集会室

98いきいき喫茶ゆりのき
第 1月　9：30～ 11：30
第 3土　13：00～ 15：00
ゆりのき台自治会館

96裏高尾元気アップサロン荒井
第 2・第 4金

13：30～ 15：00
裏高尾梅の郷まちの広場　管理棟

97寺田ほっとサロン
第 4金

14：00～ 16：00
グリーンヒル寺田集会所

●103 さんだサロン
第 1月・第 1～第４木・第 2金

月　13：00～ 15：00/ 木　14：00～
15：30/ 金　12：00～ 15：00
散田東町会館など他開催場所有

●102 グリーングリーン
第 4火

14：00～ 16：00
グリーンヒル寺田第五住宅集会所

82ひまわりサロン長房
第 3月

12：30～ 15：00
東集会所

90サロン和楽三田
第 4木

10：00～ 11:50
三田町会会館

89山田こぶしの会
第 2水

10：00～ 12：00
山田会館

91高尾パークハイツA棟アフタヌーンサロン
第 4木

11：00～ 13：30
高尾パークハイツA棟 3階集会室

92ふれあいカフェ・もみじ
毎週木

10：00～ 15：00
紅葉台住宅地内（狭間町 1994-416）

85西アパート・サロン
第 3金

11：00～ 13：00
長房西アパート第六集会室

87かたらいの会長房
第 2火　13：00～ 16：00
第 4火　11：00～ 16：00
市営住宅長房第一団地集会場

86南ひかりサロン
第 2・第 4火

13：00～ 16：00
長房南アパート第一集会所

84中郷ひだまり会
第 1木

11：00～ 14：00
東照寺（長房町）

88ふれあいサロンけやき
第 1木

13：00～ 15：00
中散田町会会館

●108 小名路シニアサロン
毎週月　13:00 ～ 15:00

第 1～第 4火　9:00 ～ 12:00
第 1～第 4水　10:00 ～ 16：00
第 2・第 4木　13：30～ 15：00

西浅川町会館

●109 さくら健康体操クラブ
毎週水

9：50～ 11：30
東浅川保健福祉センター

●110 高尾もみじ会
第 1・第 3月

9：45～ 11：15
そんぽの家Ｓ高尾

●111 ゆるっとサロン新地
毎月 1回不定期開催

※要確認
10：00～ 11：30
新地町会会館

●116 サロン・グリーンヒル寺田
毎週月・火・木・金（祝日等休みあり）
11：00～ 16：00

グリーンヒル　おひさま広場

●115 ふらっとカフェ
毎週月～金※祝日除く
10：00～ 16：00

シルバーふらっと相談室館が丘相談室内

●113 サロンめじろ台
毎週水・土

13:00 ～ 15:00
めじろ台集会所

●118 ひよこクラブ（浅川地区社協）
第 4火

10：00～ 11：30
浅川市民センター

●119 ニコッとひろば
第 4土・他平日
10：00～ 13：00
ひまわりハウス

●117 館町団地福祉支援ネットワーク
毎週土：13：30～ 16：00

第 1・第 3火：14：00～ 16：00
毎週木：14：00～ 16：00

第 2・第 4月：14：00～ 16：00
館町会館

●112 めじろ台安心ねっとふれあいサロン
毎週火・水・金
12：00～ 15：00

元喫茶店「チロル」空き店舗

●114 モバイルケアとサロンの集い
毎週木・第 1水
13：00～ 16：00
摺指町会会館

北野町　打越町　長沼町　絹ヶ丘　北野台　小比企町
片倉町　西片倉　宇津貫町　みなみ野　兵衛　七国

東南部

●124 いきいき長沼サロン
第 1木（または第 2木）
13：30～ 16：00
長沼春日会館

●121 たかね陽だまりサロン
第 3月

13：30～ 15：30
高嶺団地自治会館

●122 ふれあい喫茶ポラーノ
第 1土　13：00～ 16：00
第 3土　13：00～ 15：00

ふれあい広場・絹一 /絹ヶ丘１丁目自治会館

●120 ふらっとサロン
第 3水

13：30～ 15：30
片倉町一丁目町会片倉時田ホール

●123 片倉台ふれあい・いきいきサロン
第 4木（12月のみ第 3木）
13：30～ 15：30
片倉台自治会館

●134 いきいきサロン“なかま”
第 2・第 4金

14：00～ 16：00
いこいの里楽

●133 長沼ぬくもり会
第 1・第 3金

13：00～ 16：00
長沼町会会館

●132 Café きたご
第 2火

13：30～ 15：30
北野台五丁目自治会館

●131 いちえ会
第 4水

13：00～ 15：00
レジデンシアみなみ野デュアルラウンジ

●130 片倉トークサロン
第 3月

13：00～ 15：00
片倉記念館

●126 北野台ふれあい喫茶室
第 1・第 3金

10：00～ 12：00/13：00～ 15：00
北野台自治会館

●127 長沼サロン「おもだか」
第 1・第 4火 10：30～ 12：00
第 2火 14：00～ 15：30
長沼日邸会館

●125 みなみ野ふれあいサロン
第 1・第 3火

13：30～ 16：00
みなみ野シティ会館

●129 銀の会
第 1水

9：00～ 12：00または 13：00～ 16：00（要確認）
ヴェルディールみなみ野東団地集会所
または由井市民センターみなみ野分館

●128 サロン野猿峠
第 1火

13：00～ 15：00
野猿峠地域交流センター

●135 さんさんサロン
第 1土

13：30～ 15：30
八王子市立由井第三小学校図書室

★★ ボランティアセンター南大沢分室

★★ 地域福祉推進拠点浅川

★★ 地域福祉推進拠点由井

★★ 地域福祉推

★★ 地域福祉推

　社協の職員であるCSW（コミュニティソーシャルワーカー）が
常駐し、全ての方を対象に、お困りごとの相談を受け付けます。

　より詳しい情報を知りたい方は、こちらのサイトにアクセス
ください。医療・介護などの専門的な支援やNPOやボランティア
が中心となって行う生活支援サービスなど、高齢者が地域で安心
して生活するために必要な情報をまとめています。
https://chiiki-kaigo.casio.jp/hachioji

地域福祉推進拠点

八王子市地域包括ケア情報サイト
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ふれあいマップ

※ 令和元年10月1日現在の団体を
　掲載しています。

●お問い合わせはこちら
八王子市社会福祉協議会　支えあい推進課

☎042-649-8477
FAX.042-649-8478

●165どんぐり分校いきいきサロン
毎週月・水・1・2月

毎週月・水 10：00～ 13：00
第 1・第 2月 13：00～ 16：00
都立小山内裏公園パークセンター /

全日食チェーン南大沢店　イートインスペース

●166あうんの和
第 4土

14：00～ 16：00
別所１丁目第 3団地集会所

●169 Ｂテラス「サロンふじ」
第 4月（イベント）第 2水
14：00～ 16：00
Ｂテラス集会所

●170大塚団地　ふるさとサロン
第 2水

10：30～ 13：00
大塚団地　自治会館

●172ひまわりサロン南大沢
第 4土

13：00～ 15：00
南大沢 4-15 自治会集会所

●171長池レクサロン
毎週木

第2・第 4木 10:00 ～ 12:00/ 第 3・第 5木 
13:30 ～ 16:00/ 第 1木　14:00 ～ 16:00

長池公園自然館

●167 グリーンカフェ
第 3土

13：00～ 16：00
グリーンメゾン 3-13 集会所

●168１４３番カフェ
第 4水

13：30～ 15：30
萌樹の丘団地集会所

●158フェアヒルズ交流サロン
第 3金

10：00～ 12：00
フェアヒルズ南大沢マンション共用棟

●154シックス倶楽部
毎週火

10：00～ 20：00
松が谷６番地住宅集会所

●155 いこいの談話室
第 1木・第 2月
10：00～ 12：00

ヴェルデ秋葉台集会所（月）/コリナス集会所（木）

●157 鑓水サロン
第 1金・第 3火
13：30～ 15：00
グランスイート集会所

●156 柚子の会
第 2水

10：00～ 12：00
長池公園自然館

鑓水　南大沢　松木　別所　
下柚木　上柚木　中山　越野　
南陽台　堀之内　東中野　大塚　
鹿島　松が谷

東　部

●145 柚木の会
第 1・第 3木

13：00～ 16：00
由木中央市民センター　1階和室

●146 南陽台レククラブ
第 2・第 4火

10：00～ 12：00
南陽台自治会館

●147 めぐみ野会
第 2土・第 4木
13：00～ 16：00

由木めぐみ野管理組合集会所

●148 いろりばたサロン
第 2水

13：30～ 15：30
下柚木団地集会所

●149 ゆうゆう倶楽部
第 2水　13：00～ 16：00
第 4火　13：30～ 15：30
コミュニティサロン　プレジール

●150 松が谷福祉の会まつぼっくり
27・30番地　第 1木・第 2月 /49番地　第 3月 /52番地　
第 1火
27・30番地　13：30～ 15：30/49 番地 13：30～ 15：
30/52 番地　10：00～ 12：00
27 番地集会所 /30番地集会所 /49番地集会所 /
52番地集会所

●153 サロンとちの木
第 2・第 4水

13：30～ 15：30
鹿島３番地集会所

●151 陽光台サロン
第 4土
13：30～

多摩陽光台自治会集会所 他

●152 サロンゆきやなぎ
第 1・第 3土

13：00～ 16：00
グリーンコープ鹿島内集会所

●163サロン　ド　ミライ
第 1・第 3月

9：00～ 12：00
ホームタウン松木集会所

●162 蓮生寺団地ふれあいクラブ
第 2土

10：00～ 13：00
蓮生寺団地集会所

●161ノナ・シニアサロン
第 2・第 4水　その他 任意に開催

13：30～ 17：00/10：00～ 11：30
その他時間変更あり

ノナ由木坂団地 B集会所

●164サロン・ド・ベルコリーヌ
第 2・第 3木

10：00～ 12：00/13：00～ 15：00
南大沢 5丁目７・１３団地集会所、ベルコリーヌ集会所

●160サロンなごみ
第 2金

13：00～ 15：00
多摩ニュータウン別所二丁目団地集会所

●159サロンリンクソシエ
第 2・第 4木

13：30～ 15：30
リンクソシエ南大沢１階ハ ー゚ティールーム

●179ゆうゆうクラブ
毎週水

10：30～ 12：00
小山内裏公園パークセンター

●178柏木　おおきな木
最終水

10：30～ 12：00
柏木小学校地域の部屋

●137 ダイヤモンドきらら
第 2・第 4木

10：00～ 12：00会場とれない場合 PM
由井市民センター みなみ野分館

●136 みんなの広場　ゆい
第 1・第 3月

10：00～ 12：00
由井市民センター　調理室

●138 ひまわり体操
第 2・第 4水

13：00～ 15：00
由井市民センター みなみ野分館

●144 遊遊体操クラブ
毎週金

13：15～ 14：45
由井市民センター

●140 水曜サロン「かどっこ」
毎週水 13：00～ 16：00

第 1水 12:00 ～ 16：00（ランチあり）
第 1・第 3月 13:00 ～ 16:00
ふれあい広場・絹一

●141 あすからサークル
第 4月

10：00～ 11：30
丘の上レジデンス

●142 こすもす会
毎週金

13：00～ 16：00
長沼都営団地第二集会所

●139 にこにこサロン
第 2・第 4水

13：00～ 16：00
旭ヶ丘自治会集会所

★ 進拠点由木

★ 進拠点由木東

●143 北野コミュニティサロン
第 1・第 2・第 3・第 4木
13：00～ 16：00
北野市民センター 7F

●175 ベビーサロン学園 1番街
第 2金

10：30～ 12：00
学園 1番街コミュニティーセンター

●173いきいきサロンなでしこ
毎週水・木・土
13：00～ 16：00
上柚木団地集会所

●174 地域ふれあい常設サロン・学園一番街コミュニティーサロン
毎週木・第 3金

第 1木 10：00～ 12：30/13:00 ～ 17:00
第 2木 8:30 ～ 9:00/10:00 ～ 12:00/13:00 ～ 17:00

第 3木 13:00 ～ 17:00
第 4木 10:00 ～ 12:00/13:00 ～ 17:00

第 3金 11:00 ～ 13:00
学園一番街コミュニティセンター

●176子育てグループつくしんぼ
第 3火

10：00～ 12：00
南陽台自治会館

●177バンビちゃん広場
第 1木

10：00～ 11：30
由木東市民センター
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講座終了後はオレンジリン
グをお渡ししています。

地域で認知症を考える 第2弾

勉強お助けサポーター養成講座 説明会開催

企画・運営

地域福祉推進拠点 浅川（高尾町1652-1 浅川市民センター１F）
☎629-9444　FAX 629-9445

申込み・問合せ

申込み・問合せ
地域福祉推進拠点 由井（片倉町702-1 由井市民センター1F）
☎683-2111　ＦＡＸ 683-2112

問合せ
地域福祉推進拠点 由木　(下柚木2-10-6由木中央市民センター1F）　
☎670-9885　ＦＡＸ 670-9886

地域福祉推進拠点 浅川からのお知らせ

地域福祉推進拠点 由木からのお知らせ 「みんなの広場ゆい」へお越しください♪

　　　　　　　　　　　　　　　　７月のパネル展にひき続き、今回は認知症サポー
ター養成講座を行います。この講座は、なにか特別なことをするための講座ではありま
せん。認知症は誰でもなる可能性のある「脳の病気」です。ひとりでも多くの人が認知
症について正しく理解し、応援者となることで、認知症になっても安心して暮らしていけ
るまちづくりの第一歩になります。ぜひ、一緒に学びましょう♪

　お住まいの地域で子どもたち（小中学生）に勉強を教えてみませんか？
地域での多世代交流の輪を育み、子どもの学習支援を行う、
「勉強お助けサポーター」(ボランティア)を養成する講座を開催します。
資格や経験は問いません。未経験の方も歓迎します。

浅川地区社会福祉協議会　浅川地区町会自治会連合会　第14地区民生児童委員協議会　
ふれあいの会「認知症を支える家族の会」　高齢者あんしん相談センター高尾　
地域福祉推進拠点浅川

日　時　11月30日㈯午後1時30分～4時
場　所　浅川市民センター２階　会議室
講　師　高齢者あんしん相談センター高尾
定　員　20名（要申込・先着順）
内　容　認知症を正しく理解するお話
　　　　みんなでおしゃべりカフェたいむ

○説明会○
日　時　11月9日（土）午後２時～４時
場　所　由木中央市民センター２階 調理室
定　員　10名(※要申込・先着順)
要　件　・市内在住シニアの方 ・養成講座に全日程参加できる方
　　　　・自身の社会経験を活かして、子どもたちに勉強を教えたい！という志のある方
○養成講座○

参加費
無料

認知症サポーター養成講座

「みんなの広場ゆい」とは？
　地域の交流の場です。誰でも、お気軽に遊びに来
てください。楽しいボランティアスタッフがお待ち
しています。体操・脳トレのあとに、各種イベント
を楽しんでいます♪

○開催日時　毎月第1・第3月曜日（祝日はお休み）
　　　　　　午前10時～11時45分まで
○開催場所　由井市民センター（片倉町702-1）
　　　　　　JR片倉駅より徒歩5分！
○参 加 費　1人200円
　　　　　　飲み物おかわり自由・お茶菓子つき

最近の
「みんなの広場ゆい」の様子

10月
　 7日 毛糸で作る鳥
　21日 お正月飾り作り
11月
　 4日 祝日のためお休み
　18日 懐かしのレコード演奏会
12月
　 2日 エレキギター演奏
　16日 クリスマス会

8/19＊ミニ縁日
大学生や中学生、学童の子どもたちも
参加してくれました！

9/2＊お手玉体操、トレー作り
近くの生活介護事業所「工房
みどりの風」のご利用者さんに
も参加していただいています♪

由木拠点からのお知らせ

スケジュール

　これからボランティアを始めてみたい方、ボランティ
アってなんだろう？と気になる方に向けて、ボランティ
ア入門講座を開催します。ボランティアの語源、ボラン
ティアの登録の仕方などが学べる講座です。
　また、相談員による懇談会もあり、より具体的な活動
をご紹介できますので皆さまお気軽にご参加ください。
日　時　10月16日（水）午前10時30分～11時30分
　　　　11月21日（木）午後2時～3時
場　所　ボランティアセンター 5階会議室
　　　　（横山町11-2 金子ビル）
内　容　ボランティアについて・
　　　　相談員による懇談会
申込み　電話にて下記連絡先まで

ボランティア入門講座ボランティア入門講座

問合せ 市民力支援課（ボランティアセンター）
☎648-5776　FAX 648-6332

　高齢者や病気、産前産後などでお困りの方の家事援
助を行う協力会員の登録説明会を開催します。「お掃
除が好き」、「料理が得意」という方、協力会員に
なって一緒に活動してみませんか？
　協力会員には活動時間に応じて活動費が支払われま
す。（年会費500円が必要）
対　象　20歳以上の方
日　時　11月19日(火）午前10時～正午
場　所　ボランティアセンター５階会議室
　　　　（横山町11-2 金子ビル）
申込み　電話にて下記連絡先まで

支えあい推進課　うぃずサービス　
☎649-5010　FAX 649-8478

問合せ

うぃずサービス
協力会員登録説明会の開催

冬休み期間には、
実際に地域の子どもたちに
勉強を教えていただきます

日にち
11月30日（土）

12月7日（土）

12月14日（土）

13：30～15：30

13：30～15：30

13：30～15：30

シニアが勉強を教える意義や心得、
注意点について

実地研修（見学・実践）
実地研修の振り返り、シニアの活躍の
場について　＊修了式

由木中央市民センター

地域福祉推進拠点 石川

由木中央市民センター

時　間 内　容 場　所

学 童 保育 レ ポ ー ト

「普段ここで工作やお絵かき、
ブロック

等をしています。」
「普段ここで工作やお絵かき、

ブロック

等をしています。」 「学習スペースです。」「学習スペースです。」

～「新規施設開設　第十小学童保育所第４クラブ！」～

「おやつの時間、みんなでいただ
きま～す！」

「おやつの時間、みんなでいただ
きま～す！」

　5月 15日に開設した学童保育所です。第十小学校から徒歩５分ほどの
場所にあるマンションの1階部分にあります。大きな窓から光が差し込み、
とても明るい施設です。在籍数は少ないですが、少人数だからこそできる
　　　　　　　　　活動を考え、日々過ごしています。

　八王子市内で大災害が発生した際、市と社協が協力し、災害ボランティアセン
ターが立ち上がります。災害ボランティアセンターとは市内被災者支援および被災
地域の復旧・復興を目的とし、ボランティアのコーディネートをします。今回は大勢
のボランティアが集まると想定した、運営訓練を行います。その際のボランティア
役を募集します。

日　　時　11月18日（月）午後１時３０分～４時まで
場　　所　コニカミノルタサイエンスドーム（大横町9-13）
申　　込　電話にて下記連絡先まで
申込期日　10月31日（木）まで
募集人員　100名
問 合 せ　市民力支援課
　　　　　（ボランティアセンター）
　　　　　☎648-5776
　　　　　FAX 648-6332

ボランティア募集ボランティア募集

八王子（横川町、片倉町）小金井・国立
川崎市麻生区・相模原市中央区

TEL 042-540-8166

食事付き賃貸マンション

月額

NPO法人
オアシスらんどオ

大浴場完備、管理人常駐の安心感、家賃・管理費・食費・水光熱費込みで

TEL

額

NPO法人
オアシスらんど
N
オ

106,000円 から



★次号の発行予定日は、令和2年1月4日です。

「あなたもわたしも主役 ｜つながりあい、支えあうまち はちおうじ｜」 市民力支援課（ボランティアセンター） TEL 648-5776社協会員募集中

寄付のご報告（令和元年6月 16日～令和元年 9月 13日・敬称略）

●一般寄付
株式会社 村内ファニチャーアクセス 
代表取締役社長 村内健一郎　150万円

❖20万円以上❖

NEXUS株式会社 D’ｽﾃｰｼｮﾝ八王子北野店

八王子駅北口商店会・西放射線通り商店街振興組
合・八王子市三崎町商研会（子どもたちのために）

❖10万円以上❖

加藤澄子きもの総合学院 加藤澄子

❖５万円以上❖

八王子松栄会　石川鎌俊　

石川地域住民協議会　

❖１万円以上❖

上村秀如

鵜乃会　鵜沢作蔵

特定非営利活動法人 にこにこ福祉の会（子どもたちのために）

西17・18・19自治会有志

台町四丁目町会

匿名2件

❖１万円未満❖

I　LOVE　植物の会

峠の倶楽部　西山康永

地域福祉推進拠点　浅川　窓口募金箱

創価大学　さくらんぼカフェ

長島輝枝

めじろ台３丁目神酒所

Ｙｕｋｉ

匿名3件

合計　23件　2,365,156円

●物品寄付
オリンパス労働組合八王子支部：コンパク
トカメラセット4点

株式会社コスモジーテ：玩具95点、お菓
子、飲料多数

株式会社河内屋：調味料多数

いきいきサロン谷野 森智恵子：食品多数

村松英二：本多数、文房具多数

長島輝枝：衣類等多数

岡本八重子：子供用品多数

星野千秋：日用品等多数

小俣京子：中古車椅子1台

　以下、匿名の皆さまから頂きました 

介護用品10点

介護用品6点

介護用品2点

介護用品1点

介護用品2点

介護用品10点

介護用品8点

介護用品4点

介護用品6点

介護用品8点

介護用品4点、衣類6点

寝具12点

寝具類17点

食品1点

野菜多数

額5点、色紙多数、手芸用品多数

布地

子供用品等8点、寝具1点

座布団20枚

備蓄食多数

野菜等多数

合計　30件

▲ NEXUS株式会社 D’ステーション　
　八王子北野店様

▲八王子駅北口商店会・西放射線通り
　 商店街振興組合・八王子市三崎町商研会様
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第36回
ふれあい運動会開催

第11回
むかし若もの

ふれあい作品展 開催　ふれあい運動会は「障がいのある人もない
人も共に」をテーマに掲げ、市内の障がい者
団体、ボランティア団体・市民の方々が参加
し、様々な競技を共に楽しむことにより障が
いのある人の連帯と市民との交流を深めるこ
とを目的として開催します。
＜日時＞10月5日㈯
 午前9時30分～午後3時30分
＜場所＞エスフォルタアリーナ八王子　
 メインアリーナ（狭間町1453-1）
＜問合せ＞
心身障害者福祉センター　
☎624-5850　
FAX 624-5954

 高齢者施設41施設の利用者が作った作品
展覧会です。利用者の皆様が精魂込めて作っ
た素晴らしい作品を是非ご覧ください。
＜内容＞高齢者施設利用者の手作りの「折り

紙」「ちぎり絵」「手芸」「書道」「絵画」
など

＜日時＞11月20日㈬～23日㈯
 午前10時～午後4時
（20日㈬は正午～、23日㈯は午後3時まで）
＜場所＞いちょうホール 第一展示室・第二展

示室
＜問合せ＞
八王子センター元気
☎６２７-９１７９

多摩パブリック法律事務所

　多摩パブリック法律事務所は「市民の法的か
け込み寺」として、東京弁護士会による支援の
もと設立された都市型公設事務所です。
　この度、弁護士による無料法律相談会を行
いますので、お気軽にご相談ください。
＜日時＞11月16日㈯
 午前10時～午後4時　1枠30分
＜場所＞多摩パブリック法律事務所（立川市）
＜定員＞48名（※事前予約制）

＜受付開始＞10月28日㈪より
＜受付時間＞午前9時30分～午後7時まで
 （土日祝は除く）
＜問合せ・予約＞ 多摩パブリック法律事務所
 ☎042-548-2450

第２1回
八王子古本まつり

＜期間＞10月11日㈮～ 10月15日㈫
＜時間＞午前10時 ～ 午後7時
＜場所＞八王子駅北口西放射線ユーロード
古書店2３店舗、福祉作業所などの作品販売、
地元ブースの物産販売、チャリティ古本販売、
紙芝居、えほん交換会を実施（荒天中止）
＜問合せ＞
八王子古本まつり
実行委員会
坂田
☎090-5308-2197

　消印の日付と地名が判別出来
るように切り取りし、ボランティ
アセンターまでお持ちください。
　消印部分も収集対象ですの
で、必ず消印の部分も含めて切
り取って下さい。
　切手の代わりに押された「メー
タースタンプ」年月日、郵便料金
等赤色で表記されたラベルは対
象外です。
　集まった切手を換金し、八王子
社協が行う地域福祉推進事業の
財源として活用させて頂きます。
　ご協力お願い致します。

　学童保育所や地域の行事の際、ケガや病気
の応急手当をしていただく看護師ボランティ
アを募集します！活動日時、場所は行事や要請
がある都度随時となります！

総務担当 ☎620-7338問合せ

問合せ

市民力支援課（ボランティアセンター）　
☎648-5776　FAX 648-6332

問合せ

市民力支援課（ボランティアセンター）　
☎648-5776　FAX 648-6332

▲【収集対象切手（参考）】

▲メータースタンプ【対象外】

○長房ふれあい館　文化祭 ○恩方老人憩いの家　文化祭
日　時：10月19日(土)・20日(日)午前9時～午後4時

問合せ：長房ふれあい館(長房町588番地都営長房アパート西１号棟１階)
　　　 ☎669-1433

問合せ：恩方老人憩の家(下恩方町3395恩方事務所２階)
　　　　☎651-3961

日　時：11月8日(金)・9日(土)午前10時～午後3時

作品展示

20日のみ

19日のみ

19日
20日

10:00～16:00

9:00～15:00

9:00～16:00

9:00～16:00

体験
コーナー

演芸発表

吹矢

そば打ち

作品展示

演芸発表

トールペイント、生け花、
編み物、絵手紙、
おしばな、書道、
短歌など

フラダンス、ウクレレ、
詩吟、吹き矢、カラオケ
など

8日
9日 10:00～15:00

大正琴・日本舞踊・
フラダンス・ヒップ
ホップダンスなど

編み物・書道・吹き
ガラスなど

無料法律相談会

予約について ※定員になり次第締切 7

使用済み切手を集めています使用済み切手を集めています

講　師
豊中市社会福祉協議会
福祉推進室長
勝部 麗子さん

日　時　12月8日（日） 午後1時30分～３時30分
参加費　1,500円（コーヒー・お菓子付）

　登録・詳しい内容に
ついては、下記まで
お問合せください。

看護師資格を
お持ちの方

場　所　八王子エルシィ（八日町 6-7）
申込み・問合せ　八王子ボランティアネットワーク
　　　　　　　　大島 ☎654-4740 FAX 654-4740

NHKドラマ
「サイレント・プア」（2014年放送）

主人公のモデル！
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	八王子社協だより_7
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